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mode d’emploi !

Vous venez d’étre sélectionné pour aller au Brésil. Préparez-vous, ce n’est exactement
la méme chose que d’étudier en France. Il vous faudra donc un certain temps pour vous
adapter a ce nouveau monde académique.

-, By N

SUPPORTT

otre échange scolaire se fera dans

N U'Université fédérale de Santa
Catarina (UFSC). Qu'est-ce qu'une

« université fédérale » ? Une « université
fédérale » est un institut d'enseignement
supérieur gérer directement par le gou-
vernement de la fédération lui-méme. Les
universités sont plus anciennes, proposent
généralement plus de cursus différents et
ont des professeurs reconnus. LUFSC a 56
ans et posséde plus de 45000 éleves. Elle pro-
pose plus de 100 licences différentes au sein
de sesdiverscampus éparpillerdans l'état de
Santa Catarina. A U'Université, nous retrou-
verons aussi : deux musées, deux églises,
une gigantesque bibliotheque, un restaurant

universitaire et un centre de convention ainsi
que des petites salles de théatre. En tant que
centre culturel de la ville, U'université recoit
régulierement des concerts, des festivals ou
des troupes de théatre. Lors de mon arrivé,
une convention mondiale sur le féminisme
y avait lieu tandis qu'en novembre, trois
piéces de théatre y étaient joué par jour. Ne
vous inquiétez pas, je vous embarquerai pas
la-dedans.

Les universités fédérales s'opposent a
deux autres types d’université : les privées
et celles d'état. Les universités d'état, la
UDESC aFloripa, sontcomme leur nom l'in-
dique, gérerparl'étatouellessetrouvent. Le

niveau est équivalent aux universités fédé-
rales. L'université acceptée communément
comme la meilleure université brésilienne
est une université « d'état ». Celle-ci se
trouve a Sdo Paulo. Elle accueille 82 000
étudiants. Elle tréne en tant que meilleure
université brésilienne mais aussi d’Amé-
rique Latine. L'Université de Sdo Paulo est
uneréférence dans de nombreux domaines.
Impossible par exemple d'étudier l'Histoire,
sans passer par un texte écrit par un profes-
seur pauliste.

On est admis dans une université fédérale
ou d'état via un concours qui est propre a
chaque université ou via 'ENEM, sorte de

BAC brésilien qui donne accées a l'enseigne-
ment supérieur. Sil"éléve réussit le concours
d’entréeous’ilade bonnesnotesa UENEM, il
peut étre admis a l'Université, celle-ci sera
gratuite pour lui. Sil"éléve ne réussitnil'unni
l'autre,ildevrasedirigervers les Universités
privées. Ces universités possedent un niveau
engénéralplus bas. L'entrée est simple mais
s'accompagne d'une facture salée et d'un
diplome qui peut étre plus ou moins reconnu.

Les cours au Brésil sont eux aussi diffé-
rents. Si en France, l'apprentissage par le
professeur est important, ici ce sont des
auteurs classiques qui seront en charge de
vous apprendre les bases de votre cursus. Il

faut donc se préparer a lire au minimum 80
pages de textes par matiere ! Le partiel repo-
sera sur votre connaissance de ces auteurs.
ILn’est donc pas rare de voir durant le cours
une majorité d'éleve qui ne prend pas de
note. Autre point, les professeurs sont moins
stricts. Des éléves effectuent desvas etviens
durant le cours, sortant régulierement pour
téléphoner ou pour une petite discussion
entreami.

Mais une Université ne serait pas une
université sans ses fétes. Prenez soin de
prendre unverre en plastique sur vous, car
tout vous sera servi directement dedans. Si
comme moi, vous étes téte en l'air, préparez-

vous a en faire la collection. Duverre Tigrou
auverre Game of Thrones, vous posséderez
unverre parjours de la semaine, a accorder
- s'il-vous-plait ;] - a votre tenue. Ces fétes
sont l'occasion de se familiariser avec la
musique brésilienne. Le funk brésilien, sou-
vent de lavague pauliste, y régne en maitre,
il faut donc apprendre rapidement a «rebo-
lar» !llfautdans un méme temps apprendre
quelques pasdeforro, une danse dunord du
Brésil, ol vous passezvotre temps atourner
danstous les sens. Gardez toute le temps en
téte que boire ou conduire, il faut choisir 'm

Daniel Martins
capmag@capmagellan.org



__Lecteurs

Stéphanie, par mail Bonjour, Je me permets de vous contacter car je sou-
haiterais prendre des cours de portugais en tant que seconde langue avec
d'autres adultes. En effet, étantd'origine portugaise, je comprends et parle le
portugais mais pas de facon fluide. En revanche, je n'ai jamais appris a écrire
le portugais, ce serait donc l'occasion de maitriser parfaitement cette langue.
Jevous remercie par avance pour votre réponse,

Sinceres salutations. Stéphanie

Cara Stéphanie, Ja que o que pretende é aprender a escrever o portugués e que o com-
preende, tomamos a liberdade de responder em portugués!

Aconselhamo-la a contactar o Instituto Camdes, responsavel do ensino do portugués no
estrangeiro. Informamos desde ja que os cursos do Instituto Camoées em Paris sdo orga-
nizados a partir de 6 niveis de lingua, indo do ensino para principiantes até aos cursos de
aperfeicoamento. Cursos de expressao oral, de traducao e de estudo da lingua através da
literatura portuguesa contemporanea sao igualmente propostos aos alunos que desejam
uma aprendizagem mais aprofundada. Cursos intensivos tém lugar durante todo o ano para
quem tenha um projeto profissional de estagio ou de viagem a curto prazo. Os alunos tém
motivacdes muito diversas, e sdo oriundos de varias nacionalidades, embora a maioria
seja francesa. Sao também assegurados cursos destinados aos luso-descendentes, com
trés niveis, incluindo um de aperfeicoamento. A estes alunos, é concedido um desconto.

Mais informagdes: Instituto Camaes - 6, passage dombasle - 75015 Paris
Tel: 01.53.92.01.00 / E-mail: CCP-PARIS@camoes.mne.pt ; joao. pinharanda@camoes.mne.pt
Ou
Coordination de U'Enseignement portugais - 6, Passage Dombasle - 75015 Paris
Tél: 01.53.68.78.53 / E-mail: cepe.franca@camoes.mne.pt/ Site: www.epefrance.org

Ficamos ao dispor para qualquer outra informacao. Cumprimentos, Cap Magellan
Sivous aussi souhaitez réagir, donner votre avis, pousser un coup de gueule, passer une annonce, nous envoyer des photos :

info@capmagellan.org ou bien a l'adresse postale : Cap Magellan - 7, avenue de la Porte de Vanves - 75014 Paris

MEBZzZzANINE FILMSs PRESENTE

NUNO LOPES NAOMI BITON

FORMATION INTERNET GRATUITE

L'association Cap Magellan propose des
formations informatique sous forme de
modules. Il en existe trois :

1 - Module Windows et Word :
Découverte rapide des différents élé-
ments d un ordinateur ; utilisation de
base du traitement de texte word...

2 - Module Excel :

Utilization de base du tableur excel...

3 - Module Internet :

Découverte de la navigation surinternet ;
utilization d'une adresse email...

Ces formations se déroulent au sein de
'association Cap Magellan, le Samediou
en semaine en fonction des disponibilités
du formateur. Elles sont gratuites.

Pour s'inscrire, il suffit de contacter

'association Cap Magellan par télé-
phone au 0179 3511 00.

BEATRIZ BATARDA

MENINA

Paris SMOMES

EN SALLES LE 20 DECEMBRE %

Un film de
Cristina Pinheiro

CAP MAG ELLAN
¥ AGITATELRR LLSOPHONE]
l!E'HIS ﬂﬁ ANS!



— Actualité

Le web Summit,
encore un succes a Lisbonne

Du 6 au g novembre, s’est déroulé dans la capitale portugaise le rendez-vous annuel
du Web Summit, un sommet mondial sur les nouvelles technologies.

haqueannée, depuis 2009, cette |
Cconférence sur les nouvelles |
technologies réunitdes milliers |
de participants. Pour lescing premieres |
années, l'événement aeu lieu a Dublin, |
enlrlande. Dés septembre 2015, il a été |
annoncé que le Web Summitauraitlieua
Lisbonne, apartirde 2016.

Depuis 2009, prés de 50.000 partici-
pantsserassemblentpendanttroisjours
aucoursdediverses conférencesdonnées par
des intervenants venant des quatre coins du
monde. Parmi-eux, des personnesinfluentes,
des chefs d’entreprises, des fondateurs de
start-ups... contribuant au développement du
monde technologique. Cet évenement est éga-
lement le moyen pour beaucoup de start-ups
de séduiredifférentsinvestisseursenprésen-
tantleursinnovations. Cetteannée, aLisbonne,
le nombre de participants s'élevaitau nombre
de 60.000 et le nombre d’intervenants au
nombre de 1200 (dont plus de 150 francais),
donnantlieuades

cnterencesples <« |_ors du Web Summit, Paris a ete distinguee
comme ville la plus innovante »

ou moins atten-
duesparle public.
De plus, 170 pays
ont été représentés lors de l'évenement.
Malheureusement, le Web Summit n'est pas a
laportéedetous. Eneffet,amoinsd’étreassez
influent pour avoir une entrée libre, il vous
faudra débourser pres de 1.500 euros poury
assister. Les prix peuvent méme aller jusqu’a
5.400euros, le prixvariant selon votre statut.

Cette année, pour la 9e édition, l'évene-
ment se déroulait a U'Altice Arena, dans le
quartier d'Oriente, a la périphérie de laville.
L'organisation de cet évenement par la ville

» ia ‘ i
de Lisbonne est trés lucratif: pour 1.3 mil-
lions d'investis, la ville percevra prés de 300
millions d’euros grace a l'engouement que
suscite ce«sommetdelinternet». Degrands
noms sont également intervenus: Al Gore,
Stephen Hawking, Caitlyn Jenner, Martin
Garrix, Antdénio Costa et méme Francois
Hollande, entre autres...

Lethéme récurrent de cette année fut 'in-
telligenceartificielle. En effet,de nombreuses
innovations utilisant cette intelligence ont

été présentées lors de cet événement se
présentant comme la plaque tournante des
nouvelles technologies. La mise en place de
la5G al'échelle internationale (niveau supé-
rieur de la 4G, plus performant) a également
été évoquée.

Malgré tout, les nouvelles technologies
sontvalorisées, mais leurs risques sont éga-
lementrappelés. Parexemple, U'intelligence
artificielle est une technologie hors-norme
a développer, tout en prenant compte des

risques que celle-ci implique. Lors
de sa conférence, Stephen Hawking a
rappelé les dangers de ces nouvelles
technologies: “On ne peut pas savoir si
U'intelligence artificielle nous fournira
une aide totale, si elle nous ignorera
ou bien, sielle nous détruira ». Le Web
| Summit résulte donc d'une conclusion
a double tranchant: la technologie oui,
mais en prenant compte de ses risques
etde sesdangers potentiels.

Paris, villeinnovante

et Accord Paris-Lisbonne

Lors du Web Summit, Paris a été distinguée
comme «ville la plusinnovante » et la maire
AnneHidalgo, présente,arecuceprixdécerné
tous les deux ans par la Commission euro-
péenne, qui s'accompagne d'une dotation de
1 milliond’euros.

Toujours au Web Summit, ot elle a égale-
ment rencontré le Premier ministre Anténio
Costa, Anne
Hidalgo a signé,
avec Fernando
Medina, maire
de Lisbonne, un
Accord de coopération pour le développe-
ment de l'innovation entre les villes de Paris
et Lisbonne. L'accord détaille les objectifs et
lalistedesentités parisiennes et lisboétes qui
peuvent participer etaccueillir des actions et
des structures. Pour ce qui est de Paris, en
plus de la liste des incubateurs, unaccord a
aussi été intégré avec la Chambre de com-
merce etd’industrie franco-portugaise.m

Jean Pisanté
capmag@capmagellan.org

Breve

UN MONSTRE MARIN DECOUVERT

Un requin préhistorique avec plus 300 dents a été découvert au

Bien sir, pas de danger avec l"humain, sauf sivous aimez nager en
eaux profondes: celui- cinage uniquement en eaux profondes, a plus

large des cotes de L'Algarve, dans le sud du Portugal. Cette créa-

ture de plus de 80 millions d'années a été découverte a 700 metres
de profondeurs par un groupe de scientifique. Si sa téte ressemble

a celle d'un reptile, son corps ressemble a celui d'un requin.

Ce serpent-requin (baptisé scientifiquement « Chlamydoselachus
anguineus ») compte plus de 300 dents disposées sur 25 rangées.
Celui-ci peut atteindre plus de deux métres de longueur.

Jean Pisanté

Source: Le Point

capmag@capmagellan.org

de 500 meétres de profondeur.

Cette découverte va entrainer de nombreuses recherches scienti-
figues approfondies sur l'animal. m
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— Economie

Seca: castanha e arroz penalizados,
macas e améndoas crescem

O Instituto Nacional de Estatistica (INE) divulgou dia 20 de novembro os dados das
previsoes agricolas de Outubro de 2017, que apontam para aumentos de producao de
fruta, améndoas, bem como na vinha e olival, apesar das condicdes meteorologicas.

e acordo com o docu-
mento, as condi¢cdes
climaticas ndo compro-

meteram a campanha nos pomares
de pomdideas (macas e péras). A
producao da maca devera fixar-se
em 300 mil toneladas, enquanto
a da pera deve rondar as 165 mil
toneladas, o que corresponde a
aumentos respectivos de 25% e
20%, face a 2016.

0 kiwi devera atingir um valor
recorde de 31 mil toneladas,
potenciado pela entrada em producao de
novos pomares, o que se traduz numa pre-
visao de subida de 10 mil toneladas, face ao
ano anterior.

Territorio nacional em seca severa
e extrema com precipitacao "muito
inferior ao normal”

“A producao de améndoa também devera
atingir niveis que ja ndo eram alcancados ha
muitos anos, mais 282%, quando comparada
com a média dos ultimos cinco anos”, lé-se
no documento.

Noolival para azeite prevé-se umaumento
de 1%, o que aponta para produtividades
globais proximas da média dos Ultimos cinco
anos.

Verifica-se que “nos olivais regados foi
possivel conduzir a maturacao de grande
parte da carga das arvores”, enquanto
nos olivais de sequeiro, que representam
trés quartos da area total desta cultura,
“a escassa precipitacdo de Setembro e
Outubro, aliada as elevadas temperaturas,
conduziu a situacoes de perda da produtivi-

"W face as 27 mil toneladas regista-
mM das no ano anterior. J&4 no que se
' refere as culturas temporarias de
- Primavera e Verdo, os dados des-
tacam a producao de tomate para
industria, que apresentou uma
previsao de subida para 1,68 mil-
hoes de toneladas, face aos 1,59
milhoes registados em 2016.

A falta de 4gua na bacia hidro-
grafica do Sado e a consequente
diminuicao da drea semeada leva-
@ ramagqueaproducaodearrozfosse

0% inferior a média verificada entre 2012 e
2016.Em 2016, aculturadearrozfixou-seem
169 mil toneladas, em comparacao com as
161 mil toneladas previstas para 2017.

Os dias quentes e secos favoreceram a
colheitado milho de regadio, que aumentou
5%, passando de 693 miltoneladasem 2016
para uma previsao de 727 mil toneladas
para 2017.

“0 indice meteoroldgico de seca PDSI
[Palmer Drought Severity Index] revelava

« O cenario de seca teve "impactos substanciais”, quer sobre
as culturas instaladas, quer sobre a programacao da ocupacao
cultural do ano agricola, que tem agora inicio »

Em 2017, a producdo de améndoa deve
fixar-se em 22 mil toneladas, face as nove
mil toneladas verificadas em 2016.

Deacordocomas previsdes do INE, devera
registar-se também um aumento de 10% da
producaodevinho, facea 2016, para 6,39 mil
hectolitros, que, conforme indica o instituto,
devera ser de qualidade superior, tendo em
conta o estado das uvas vindimadas.

No que se refere aos olivais, “a producéo
deverdser proximado normal, com os olivais
intensivos acompensarem a menor produti-
vidade dos tradicionais”, refere o INE.

dade e afectou, negativamente, o conteldo
oleico das azeitonas”, conforme indicam os
dados estatisticos. Prevé-se assim que a
cultura daazeitona paramesaem 2017 seja
de 1900 quilos por hectare e da azeitona
para azeite de 1580 quilos por hectare.

Afectados pela falta de precipitacao, os
soutos devem registar um decréscimo de
15%, face a campanha do ano anterior, com
as castanhas a apresentarem menores
dimensoes.

Desta forma, em 2017, a cultura de cas-
tanhas deve fixar-se em 23 mil toneladas,

que, no final de Outubro, todo o territdrio
de Portugal continental se encontrava em
situacdo de seca, aproximadamente 25% em
secaseverae 75% em seca extrema (classe
de secamais grave)”, refere o INE.

A mesma fonte conclui que o cenario de
seca teve “impactos substanciais”, quer
sobre as culturas instaladas, quer sobre a
programacao da ocupacao cultural do ano
agricola, que tem agora inicio.m

Mathieu Rodrigues
capmag@capmagellan.org
Fonte : www.publico.pt




Vieira da Silva afasta cenario
de aumento do salario minimo

ministro do
Trabalho e da
Seguranca

Socialdefende que mui-
tas empresas teriam
dificuldade de suportar
uma subida acima dos
580 euros.

0 ministro do Trabalho m
e da Seguranca Social A
admitiu esta segunda-feira que o Governo
estd pouco disponivel para o aumento do
salario minimo, actualmente fixado nos 557
euros. Em entrevista a TSF, Antdnio Vieira
da Silva considera que o aumento do salario
minimo é uma “evolucao ambiciosa, mas
ponderada”.

O tutelar da pasta do Trabalho e da
Seguranca Social destaca que a economia
nao é uma realidade homogénea e que mui-
tas empresas teriam muitas dificuldades
para pagar mais do que 580 euros. "Apesar

de o governo ainda
nao ter apresentado
nenhuma proposta
para este ano, nao
vejo nenhuma razao
significativa para alte-
rar a trajectoria que
seguimos até agora”,
afirmou. "0 mais pro-
vavel é mesmo que seja
2l esseopontode partida
paraodebate naconcertacao social.”

Este domingo, o presidente da
Confederacao Empresarial de Portugal
(CIP), Antdnio Saraiva, afirmou, em entrevista
conjunta a Antena 1 e ao Jornal de Negécios,
que nao hadisponibilidade paraaceitarapro-
posta de 600 euros de salario minimo para
2018.m

Mathieu Rodrigues
capmag@capmagellan.org
Fonte : www.publico.pt
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UM MEMORIAL PORTUGUES
AOS ESCRAVOS COMO PRIMEIRO
PASS0?
No indispensavel
trabalho e dever
de membdria, este
monumento seria
umpassoprévioaum
vl ¥~ museu da histéria da
escravatura e do colonialismo que
naoexiste em Portugal comojaexiste
em Liverpool. O projecto da Djass,
Associacao de Afrodescendentes,
fundada em 2016, apresentado a
concursonoor¢camento participativo
delLisboa,fazsentidoemexecomuma
partedolorosadahistoriade Portugal
e do mundo luséfono, mas tornaria
maisfaciloconhecimentodopassado
e assim uma melhor compreensao
da nossa sociedade de hoje. Lutar
contra o racismo do quotidiano
institucionalizado e defender uma
sociedade pluricultural porque
constituida por cidadaos do Mundo..
Solde Primavera.
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Dossier

Violencia contra asmulhere
A vergonha mudou de campo

stes Ultimos meses assistimosauma
Everdadeira mudanca de paradigma.
Depois de décadas, de séculos de
siléncio em relacdo as violéncias contra as
mulheres, varios casos vieram a tona que
resultaram numa avalanche de testemunhos
publicos, materializados nas redes sociais
em slogans e hashtags como “Me Too” ouem
Franca “Balance ton porc”.

Em Portugal o caso de um acérdao do
Tribunal da Relacdo do Porto’ respeitante
ao julgamento da vinganca violenta de um
ex-marido e de um ex-namorado de uma
mulher, também gerou uma onda de protes-

com uma pena pouco mais que simbélica o
homem que, achando sua mulher em adul-
tério, nesse acto a matasse. Com estas
referéncias pretende-se, apenas, acentuar
que o adultério da mulher é uma conduta
que asociedade sempre condenou e condena
fortemente (e sdo as mulheres honestas as
primeiras a estigmatizar as adulteras) e por
issové comalguma compreensaoavioléncia
exercida pelohomemtraido, vexado e humil-
hado pela muther.”

Ora, esta justificacdo é anticonstitucio-
nal, contraria todas as leis de igualdade de
género, defende que a traicao da mulher

dentncias sao ainda muito poucas mas que
as condenacdes ainda sdo raras. Nas pra-
ticas do quotidiano também é necessario
mudar mentalidades e sobretudo haver
consenso sobre uma questao crucial que
é a do consentimento. Uma mulher ou uma
crianca quando é agredida fica muitas vezes
em estado de siderac3o, dizer "n3o0”, deba-
ter-se, defender-se nem sempre é possivel.
Portanto, s6 um “sim” claro e inequivoco
pode ser tomado como um consentimento.
Nao esquecendo que o aparente consen-
timento de uma crianca nao é valido. A lei
portuguesa proibe qualquer ato sexual com
uma crianca de menos de 14 anos e meio e

« Nas praticas do quotidiano também e necessario
mudar mentalidades e sobretudo haver consenso
sobre uma questao crucial que é a do consentimento »

tos legitimos e salutares, nomeadamente
um comunicado das Conselheiras das
Comunidades que reproduzimos nas pagi-
nas seguintes.

Para justificar o nao aumento de penas
requerido pelo Ministério Publico no caso
de uma agressao conjunta a uma mulher, o
acoérdao, redigido pelo Juiz Neto de Moura,
diz o seguinte:(...Jacondutadoarguido ocor-
reu num contexto de adultério praticado pela
assistente. Ora, o adultério da mulher é um
gravissimo atentado a honra e dignidade
do homem. Sociedades existem em que a
mulher adultera é alvo de lapidacao até a
morte. Na Biblia, podemos ler que a mulher
adulteradeve ser punidacomamorte. Ainda
nao foi ha muito tempo que a lei penal punia

é mais grave que a do homem e pior justi-
fica, valida, a violéncia exercida sobre uma
mulher. Bater numa mulher, ainda por
cima com um instrumento violento, perse-
gui-la, ameaca-la, sequestra-la sdo atos
de cobardia e de barbérie que merecem
ser punidos. Utilizar crencas religiosas,
preconceitos medievais machistas para
defenderavioléncia contraas mulheres, por
parte dejuizes que tém o dever de defendera
lei é vergonhoso.

Estamos a viver uma mudanca de para-
digma e avergonha esta a mudar de campo,
mas ainda nos resta muito trabalho pela
frente, nomeadamente sobre o acolhimento
da palavra das mulheres, e a efetiva puni-
cao destes casos. Relembramos que as

em Franca, pais onde esta nocdo ndo estava
ainda, surpreendentemente, inscrita na lei,
estd neste momento a debater se aidade do
consentimento sexual deve ser estabelecida
aos 13 ouaos 15anos.

0 comunicado das Conselheiras que repre-
sentam os Portugueses no estrangeiro dos
cinco continentes teve como objetivo ndo
somente repudiar este acérdao, mas demons-
trar, também, que as violéncias contra
as mulheres sao infelizmente ainda uma
constante em todas as partes do mundo. m

1- jumpshare.com/v/XmGPjJyBg6mJMdehLjp8

Luisa Semedo
capmag@capmagellan.org
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Violéncia contra as mulheres:
Comunicado das conselheiras das comunidades

Na sequéncia do caso do Acérdao do Tribunal da Relacéo do Porto, de dia 11 de outubro
de 2017, sobre um caso de violéncia feita a uma mulher, redigido em termos machistas
e discriminatdrios, as Conselheiras das Comunidades Portugueses julgam ser seu
dever repudiar um exercicio da Justica em que crencas religiosas e morais pessoais
sdo utilizadas para justificar e minimizar a responsabilidade dos agressores.

s Conselheiras das Comunidades
Agostariam de relembrar que as vio-
léncias contra as mulheres ndo séo
casos Unicos em Portugal e tendo em conta
a nossa experiéncia como cidadas portu-
guesas em paises estrangeiros podemos
testemunhar que esta situacdo é ainda uma
constante em outras partes do mundo.

ATITULO DE EXEMPLO:

e Na Africa do Sul, 1 em cada 5 mulheres
acimados 18 anos ja foi vitima de violéncia
fisica. 17% das jovens entre 18 e 24 anos
declaram ter sido vitimas de violéncia
por parte dos seus companheiros. 40%
das mulheres divorciadas ou separadas
sao vitimas de violéncia contra 31,1% que
vivem maritalmente.Eopais com o maior
nivel de estupros do mundo. Por dia, 150
mulheres sdo estupradas. A média é de
um abuso sexual a cada 27 segundos?;

Women's March q@

e Na Australia, uma mulher é morta por
semana pelo seu companheiro ou ex-
companheiro, 1 em cada 3 mulheres ja
sofreu violéncia fisica desde os 15 anos,
1 em cada 5 j& sofreu violéncia sexual, 1
em cada 4 ja foi vitima de violéncia sexual

oufisica por parte do seu companheiro. As
mulheres sao 3vezes mais suscetiveis que
os homens de serem vitimas de violéncia
da parte do seu companheiro. Das mul-
heres que saovitimas de violéncia mais da
metade tém filhos a cargo?;

Na Argentina, em 2005, 235 mulheres
morreram num contexto de violéncia
doméstica ou de violéncia baseada no
género, em 20% dos casos a vitima tinha
feito queixa do agressor. Mais de 70% dos
feminicidios envolvem um marido, um
namorado ou ex-namorado?®;

No Brasil, pelo menos sete mulheres
morrem todos os dias vitimas de violén-
cia, o que coloca o Pais em quinto lugar
no ranking entre os que mais cometem
feminicidiono mundo. Uma em cada trés
mulheres sofre algum tipo de violén-
cia mas somente 6% apresenta queixa.
Muitas vezes as situacoes de violéncia

surgem porque as mulheres nao esta-
vam em conformidade com o que era
esperado “de uma boa mulher”, o que
geralmente se relaciona ao cuidado do
lar e a questdes ligadas a “moralidade
sexual”é;

¢ NaChinaentre 25% a 40% das mulheres
casadas ou com parceiros sofreramvio-
léncias da parte do seu parceiro o que
fazdezenas de milhdes de pessoas para
somente cerca de 50 mil queixas por
ano. Os abrigos para as mulheres vio-
lentadas s3o rarissimos, cerca de 400
para uma populacao de 1,3 mil milhdes
de pessoas’;

e Nos Estados Unidos, 1 em cada 5 mul-
heres e 1 em cada 71 homens foram
vitimas de violacdo. 45.4% das mulheres
foram vitimas de violacdo por um par-
ceiro intimo contra 29% para os homens
vitimas de violacdo. Em 2016, 1.600 mul-
heres foram assassinadas nos EUA. Uma
média de quatro mulheres todos os dias.
De todas as mulheres assassinadas nos
EUA, cerca de um terco foram mortas por
um parceiro intimo 8;

e Em Franca, a cada hora sao cometidas

L oo
’I'h. —)'-

© Christophe Peﬁt Tesson
Rassemblemefit #MeToo en France

64 agressoes sexuais e 9 violacdes ou
tentativas de violacao, em cada 2,7 dias
uma mulher morre pela mao do seu
companheiro, em 81% dos casos de
homicidio no seio de um casal a vitima
éamulher,em 88% dos casos de violén-
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— Dossier

ciafisicae/ou sexual no seio de um casal
a vitima é uma mulher, cada ano em
média sdo 223 mil mulheres que decla-
ram terem sido vitimas de agressédo por
partes dos seus companheiros ou ex-
companheiros?;

e NaGra-Bretanha, 1,3 milhoes de mulheres
sao vitimas de violéncia doméstica por
ano, 26% das mulheres declaram sofrer
violéncia doméstica desde os 16 anos.
As mulheres sdo suscetiveis de serem 5
vezes mais alvo de agressdes sexuais que
os homens. As mulheres sao suscetiveis
de sofrer de violacdo ou de tentativa de
violacao 7 vezes mais que os homens, 39%
das violacdes feitas as mulheres sao fei-
tas num contexto doméstico contra 5% de
homens®;

e Na Suica, no ano passado, 447 mulheres
foramvitimas de violéncia doméstica grave.
60% das mesmas foramvitimas de violacdo
por parte do companheiro. Avioléncia sobre
mulheres estrangeiras é 2 a 4 vezes maior
do que sobre mulheres suicas. Nacidade de
Zurique a policia intervém 12 vezes por dias
em casos de violéncia doméstica. No ano
passado, mais de 17.600 infracGes domés-
ticas foram relatadas e registradas pela
policia - um aumento de 13% em relacao
aos dois anos anteriores. Dezanove pes-
soas, principalmente mulheres, morreram
como resultado da violéncia doméstica em
2016™M;

e Na Venezuela, se um homem viola uma
mulher pode evitar uma condenacao
casando-se com a vitima. Em 2015, dos
121,168 casos de violéncia contra as mul-
heres que chegaram a tribunal somente
19,816 deram origem a inculpacdes 2.

E necessario relembrar que as criancas sao
as vitimas colaterais e muitas vezes diretas
desta violéncia. Estas criancas tém maior
risco de sofrer de problemas de saude fisica
e mental, e de comportamento durante toda
avida. A violéncia conjugal tem um impacto
negativo ndao somente nas mulheres, mas
igualmente nas geracoes futuras, nas filhas
efilhos e, portanto, nasociedade no seutodo.

Nao podemos negar os progressos das
Ultimas décadas em relacao a condicao da
Mulher, mas ainda muito resta a fazer e o
retrocesso é um perigo real como pudemos
constatar com o caso do Acordao do Tribunal
da Relacao do Porto.

As Conselheiras das Comunidades
Portuguesas reiteramasuaconvicgao na luta
pelos Direitos das mulheres portuguesas no
mundo e, em conformidade com os nossos
valores, por todas as mulheres independen-
temente da sua nacionalidade ou origem.
Sabemos que as vozes dos Conselheiros
se juntardo as nossas, mas achamos
importante, num primeiro momento, dar
visibilidade a voz das mulheres tantas vezes
abafadas por uma sociedade ainda forte-
mente desigual em questdes de género. m

AS CONSELHEIRAS:

e Helena Sofia Rodrigues

(Africa do Sul/ Joanesburgo e Pretéria)
e Ligia Fernandes (Africa do Sul/Cabo)
¢ MariaViolante Martins (Argentina)
e MelissadaSilva (Australia/Sidney)
e Silvia Maria Renda (Austrélia/Melbourne)
e MariaAlziradaSilva

(Brasil/Rio de Janeiro)
¢ Rita Botelhodos Santos

(China, Macau, HK)

¢ |sabelle Coelho-Marques
(EUA/Newar e N. York])

¢ LuisaSemedo (Franca/Paris)

¢ lolanda BanuViegas
(GB/ Londres e Manchester e Dublin)

e SéniaOliveira (Suica)

¢ Sandra Cristina Mahroug (Suica)

e Mariade Lurdes Almeida
(Venezuela/Caracas)

2 - jumpshare.com/v/XmGPjJyBgémJMdehLjp8

3 - dailymaverick.co.za/article/2017-05-15-statis-
tics-sa-one-in-five-sa-women-experience-physi-
cal-violence-young-women-hard-hit-by-hivaids ;
rapecrisis.org.za/

4 - ourwatch.org.au/Understanding-Violence/
Facts-and-figures

5 - state.gov/j/drl/rls/hrrpt/humanrightsreport/
index.htm

6 - atribuna.com.br/noticias/
noticias-detalhe/cidades/sete-mulheres-sao-
mortas-por-dia-no-brasil-vitimas-de-violen-
cia-domestica/?cHash=e9725b351c147fbfaa-
72d0741149ab5¢

7 - theguardian.com/world/2015/dec/27/
china-passes-first-domestic-violence-law

8- ncadv.org/statistics; https://now.org/resource/
violence-against-women-in-the-united-states-
statistic/

9 - stop-violences-femmes.gouv.fr/

10 - ons.gov.uk/peoplepopulationandcommunity/
crimeandjustice/compendium/focusonviolent-
crimeandsexualoffences/yearendingmarch2016/
domesticabusesexualassaultandstalking

11 - swissinfo.ch/por/
novas-medidas_v%C3%ADtimas-de-
viol%C3%AAncia-dom%C3%A9stica-ter%C3%A30-
mais-prote%C3%A7%C3%A30/43590684

12 - state.gov/j/drl/rls/hrrpt/humanrightsreport/
index.htm

Luisa Semedo
capmag@capmagellan.org

« E necessario relembrar que as criancas sao as vitimas
colaterals e muitas vezes diretas desta violencia »

@ Reuters/Abhishek N. Chinnappa - Rassemblement #IWillGoOu¢ Minde ‘

12



&

e/ JUST.

T

MISE EN SCENE  _
FRANK CIMIERE

K 14420 DE RIRE

BONUS INEDITS :
FAUSSES PUBS

RENCONTRES
AVEC DJAL

COMMENTAIRES
AUDIOS DE D'JAL

ACTOUELLEMENT DANS LES BACS

£
b

e

“““““““““

UUUUUUUUU

& £

I V m
m UNIVERSAL
&
13



— Réseau

Os 12 vencedores das bolsas
de estudo Cap Magellan - Império sao...

Como todos os anos desde 2014, 12 jovens estudantes lus6fonos foram premiados com
as bolsas de estudo Cap Magellan — Império. Tratam-se de 12 bolsas de 1.600 euros
cada, oferecidas pela Império Assurances, num evento organizado pela Cap Magellan.

cerimodnia de
entrega das bol-
sas ocorrera no

préximo dia 9 de Dezembro
no Consulado Geral de
Portugal em Paris (6
rue Georges Berger -
75017 Paris), pelas 11h.

Bomno Lycée International
des Pontonniers de
Estrasbourgo. E estudante
de psicologia na Université
de Strasbourg.

e Elisa dos Santos
(Levallois-Perret, 92) :
tem 19 anos, concluiu

[ MPERIO
i Mille-pix-cents euros

aire au assimilé /

74

€/ 1600

A rédiger exclusivement en Euros

. 12 Laureats

Avecla collaboration de :

Bourses offertes par : Puriy
O evento contard com a IEEEie \ssURaiices @ i:ﬂm 0 ensino secundario no
presenca dos 12 vence- 18/20 rue Clément Bayard car waGELLAN ) ' Lycée Léonard de Vinci de
92300 Levallois Perret S 03 i . “
dores acampanhados dos b b Levallois-Perretcom “men-

seus familiares e amigos.

No final, Tatane, jovem

humorista e youtuber, estara presente para
desafiar os presentes...

As candidaturas as bolsas de estudo des-
tinavam-se aos jovens lusodescendentes
ou aos jovens lusoéfilos que estudam por-
tugués, tendo em conta um equilibrio entre
o mérito no percurso escolar e a situacado
social de cada candidato, e que cumpriram
todas as condicoes do regulamento, entre
as quais ter concluido o ensino secundario
com “mention” Bom ou Muito Bom no “Bac”.
Assim, com base nos critérios do regula-
mento, e apds reuniao do juri constituido
por um membro da Cap Magellan, um mem-
bro da Império Assurances, por Adelaide
Cristdévao, corrdenadora do ensino por-
tugués, e por Anne-Dominique Valieres,
inspectora geral de portugués, os doze
selecionados sao:

¢ Aurélien Lemaitre (Rennes, 35):jovemn fran-
césde 17 anos, caiu no charme da cultura
portuguesa. Passou o Baccalauréat S no
Lycée Chateaubriand de Rennescom “men-
tion” Muito Bom onde esta actualmente a
tiraruma “prépa”.

e ClaraCoelho(Grenoble,38):de 18anos, com
uma “mention” Muito Bom no Baccalauréat
ES obtido na Cité Scolaire Internationale
Europole de Grenoble. Estd actualmente
na Filiere binationale France Portugal da
escola Sciences Po Bordeaux.

 Cynthia Furtado (Paris, 75): tem 18 anos e
estudou no Lycée Carnot onde obteve uma
“mention” Muito Bom no “Bac” S. Estuda
agoraciéncias dasalde na Université Paris
Descartes.

*David Almeida Silva (Saint-Germain-
en-Laye, 78): 18 anos, estudou no Lycée
International de Saint-Germain-en-Laye,

tion” Bomno “Baccalauréat”

ES. Prossegue os estu-
dos universitarios em Turismo no Institut
Supérieur Cloriviere em Paris.

e Eva Elias [Amiens, 80): 18 anos, obteve
“mention” Muito Bom no “Baccalauréat” S
noLycée LaHotoiede Amiens. Actualmente,
¢é estudante em medicina na Université de
Picardie - Jules Verne.

* Noemi Camasses-Fujii [Saint-Germain-
en-Laye, 78): tem 18 anos e fez o seu
percurso escolar no Lycée International
de Saint-Germain-en-Laye, terminando
com uma “mention” Muito Bom no “Bac”
ES. Estad actualmente na Filiere binatio-
nale France Portugal da escola Sciences
Po Bordeaux.

* RodrigoRibeiro (Paris, 75): 18 anos, frequen-
tou o Lycée Honoré de Balzac de Paris onde
obteve o “Baccalauréat” ES com “mention”
Muito Bom. Estuda economia na Université
Paris 1 Panthéon-Sorbonne.

« Como dizia Albert Einstein "0 Unico lugar onde
0 sucesso vem antes do trabalho é no dicionario™ »

» Adriana Salvador Morais (Perpignan, 66):
tem 18 anos, estudou no Lycée Francois
Arago onde obteve o BaccalauréatS com
“mention” Bom. Esta actualmente no pri-
meiroano de “prépa” no mesmo liceu.

e André Pinto Nunes (Meaux, 77) : tem 19
anos, terminouoensinosecundariono Lycée
HenriMoissan obtendoo “Bac”Scom “men-
tion” Muito Bom. Estéd actualmente a tirar
uma licenciaturaem Sciences, Technologie
et Santé, na Université Pierre-et-Marie-
Curie em Paris.

terminando com uma “mention” Bom no
“Bac” ES. Estd actualmente naFiliére bina-
tionale France Portugal da escola Sciences
Po Bordeaux.

* DenisPascoal (LaFerté-sous-Jouarre, 77):
18anos, estudou naInstitut Sainte Célineem
La Ferté-sous-Jouarre onde conseguiu a
“mention” Muito Bom na prova do “Bac” S.
Estdaseguirmedicinana Université Pierre-
et-Marie-Curieem Paris.

* Diana Moreira Neiva (Strasbourg, 67):
20 anos, obteve o0 “Bac” ES com “mention”

Deixamos aqui uma mensagem a todos os
estudantes nao tiveram a oportunidade de se
candidatar este ano, ou aos que se candidata-
ram mas nao tiveram acesso a Bolsa de estudo:
paraalcancar um objetivo, é necessario em pri-
meiro lugar tentar! Como dizia Albert Einstein,
“0 Unico lugar onde o sucesso vem antes do
trabalho é no dicionario”. m

9 de Dezembro no Consulado Geral de Portugal em Paris

Raquel Andrade & Florence Oliveira
capmag@capmagellan.org
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nos cinemas em dezembro

primeiro filme
da realiza-
dora Cristina

Pinheiro, “Menina”,
estreia dia 20 de dezem-
bro nas salas de cinema
de Franca. Arealizadora,
lusodescendente, nas-
ceu em Tours, onde os
seus pais se instalaram
depois de terem deixado
Portugal. Cristina
Pinheiro cresceu num
ambiente deduplacultura
oquealevoua “sentirum
amor particular pela lin-
guagem”.Comecou asua
carreiracomoatrizerea-
lizou e produziuem 2002 a sua primeira curta metragem que seintitulava
“Morte Marina”. Em 2012 volta a realizar uma curta-metragem, “Liga”,
produzida por Easy Tiger com Helena Noguerra e Nanou Garcia.

Esta primeira longa-metragem, produzida pela Mezzanine Films, foi
iniciada no ambito do atelier de escrita de argumento da conceituada
escolade cinema FEMIS. O argumento foi selecionado para o Festival
International des Scénaristes, e gravado no verao de 2016 com um
casting franco-portugués.

O filme conta, assim, com a participacao do ator portugués Nuno
Lopes, nascido em Lisboa em 1978, que fez os seus primeiros passos
com Marco Martins e José Alvaro Morais. Alternando teatro, cinema
e televisao, foi recompensado com varios prémios, nomeadamente
para as suas interpretacdes em filmes como “Alice”, “Sao Jorge” e
“Posto Avancado do Progresso”, estes Ultimos exibidos recentemente
em Franca. Nuno Lopes participou, igualmente, no filme francés
“Cadences Obstinées” com Fanny Ardent.

O filme conta também com a interpretacao da atriz Beatriz Batarda,
nascida em Londres em 1974, mas que cresceu em Lisboa. Tem um

diploma da London
Guildhall School of Music
and Drama e construiu a
suacarreiraemtornodo
teatroedocinema, tendo
ja participado em filmes
de José Alvaro Moraix e
Manoel de Oliveira.

0 personagem principal,
interpretado pela jovem
atriz francesa Naomi
Bitton, é Luisa Palmeira,
uma menina lusodes-
cendente de 10 anos
cujo pai desaparece.
Naomi Bitton ja se tinha
: ' estreado nacurtametra-
gem “L’homme qui en connaissaitunrayon” de Alice Vial. Ajovem atriz
francesa nao sabia nenhuma palavra em portugués e foi ajudada pelo
ator Nuno Lopes para conseguir dizer corretamente algumas das falas
do seu personagem nessa lingua.

O argumento é, sequndo a realizadora, um pouco autobiografico visto
que ela propria perdeu os pais e teve a impressao de perder as suas
raizes. Com este filme a realizadora pretende honrar a meméria dos
seus progenitores. A tematica da dupla cultura e da identidade sao
algumas das problemaéticas presentes no filme. Segundo a realizadora,
as questoes de identidade nacional tao faladas na altura fizeram-na
questionar o que é ser francés quando se tem pais portugueses,
quando se nasce em Franca e se é instruido na Escola da Republica.
Luisa necessitade construir a sua prépriaidentidade, fora do contexto
familiar, e tem como dilema escolher entre ser francesa ou portu-
guesa. Arealizadora confessa ter vivido esse mesmo impasse. m

Mais informacdes: www.mezzaninefilms.com

Luisa Semedo
capmag@capmagellan.org

Breve

Cinéma-

SEGUNDAEDICAO DO
ARTEKINO FESTIVAL
EM DEZEMBRO

0 ArteKino Festival, festi-
val de cinema europeu criado
pela ARTE e o Festival Scope,
volta em dezembro para a sua
segunda edicao. No ArteKino
Festival o publico tera acesso
gratuitoadezlongas metragens
europeias recentes, selecio-

nadas nos mais prestigiosos
festivais de cinema para dar a
conhecer o panorama do que
melhor se faz na Europa.

Os filmes estarao disponiveis
em cinco linguas e em quarenta
e quatro paises. Esta segunda
edicao terd lugar do dia 1 ao dia
17 de dezembro e para além da
visualizacao dos filmes on-line,
também serd possivel ver os

filmes na cinemateca francesa,
em outras salas em Franca e
ainda em salas de outros paises
europeus. Os espectadores e
internautas participarao na
votacao do Prémiodo Publico.m

Mais informagdes em:
www.artekino.com

Luisa Semedo
capmag@capmagellan.org

20, rue du Temple
75004 Paris Cedex
tél.: 014278 47 86

30, rue St. André des Arts
75006 Paris
tél.: 0143264818

76, rue de Rennes
75006 Paris
téel.: 0892 68 48 24
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en concert a Paris

arco Oliveira naft a Lisbonne
en janvier 1988. Il a depuis
toujours entendu le fado chez

son pére et c’'est a seulement 9 ans que
Marco Oliveira accompagne pour la pre-
miere fois ses parents a une « Maison
de Fado », expérience qui a définitive-
ment éveillée sa passion pour ce chant
si portugais. Balbutiant les fados qu’il
entendait a la maison, est né trés t6t le
désir de chanter en public, désir qu’il
concrétisa en 1997 dans une émission
de la Radio Renascenca, « Lugar aos
Novos », enregistré en live au Théatre
Maria Matos, qui lui a permis alors de
recevoir de nombreuses invitations pour chanter dans des collectivi-
tés. Ainsi débuta sa carriére.

Unevoix puissante, haute, un chant souple, fluide et émouvant, c’est ce
quifrappedabordal’écoute dufadode MarcoOliveira. Ce jeune chanteur
nous entraineirrépressiblement dans la mélancolie touratour doulou-
reuse et dansante du fado, la destinée, le fatum latin... Son expérience
artistique puise a des contextes de performance variés, des « maisons
defado» lisboetesaun quartetde jazz. Marco Oliveirarenouvelle le fado
par des compositions personnelles qui s'inscrivent dans l'héritage des
plus grands fadistas, tout en se nourrissant de dialogues avec les meil-
leurs musiciens du « Nouveau Fado ». Lamour, laville, la séparation ou
lamélancolie sontquelques-uns desthéemesabordés dans sa musique,
gravés dans son premier album, « Retrato », en 2008 quand il avait a

peine 20 ans. Cette méme année, il recut
le prix Francisco Carvalhinho, attribué
par la Casa da Imprensa. En 2016, sort
sonalbum “Amor E Agua Que Corre” qui
peut étre pensé comme unalbum concep-
tuel ol la musique et les mots racontent
une histoire d'amour. On peut entendre
cetalbum comme un puzzle dans lequel,
d’'une maniere absolument magique, les
musiques et les poémes originaux de
Marco Oliveira trouvent leur égo, leur
brillance et leur adéquation parfaite dans
l'ceuvre de certains des compositeurs les
plus importants de l'histoire de la chan-
son de Lisbonne.

Consacré a Lisbonne a la fois comme l'un des meilleurs représen-
tants du fado traditionnel, et comme un compositeur de textes et de
mélodies talentueux et novateur, Marco est l'étoile montante de la
nouvelle génération du fado, et seraen concert pour la premiére fois
enFrance.m

Marco Oliveira en concert

16/12 : 20h30

17/12:17h

Théatre de U'Alliance francaise

101 Boulevard Raspail - 75006 Paris

Estelle Valente
capmag@capmagellan.org

Musique —

Coups de coeur

1- ANAMOURA, « BEST OF ANAMOURA »
(UNIVERSAL, 2017)

O primeiro “Best Of” de AnaMoura, a artista
que mais vende em Portugal atualmente.
Incluiostemas mais popularesdaartista,um
temainédito “I Hope That | Don't Fall In Love
With You”, gravado em Los Angeles, parao
ultimodisco “Moura”. 0 “Best Of " incluitam-
bém alguns duetos como “Valentim”, com
Bonga, e “Sabe Deus” com Idan Raichel.
Inclui ainda o tema “"Desfado”, o single de
umafadistaque maistocounumaradionacio-
nal para o qual vai ser feito um videoclipe.
Indispensable!

2- SARATAVARES, «FITXADU» (SONY, 2017)
Quinto trabalho de originais de um nome maior
da musica portuguesa e pela primeira vez,
Sara Tavares partilha a composicao das suas
cancoes, nacompanhia de nomes como Kalaf
Epalanga, Toty Sa"Med, Manecas Costa, Bilan
(Cachupa Psicadélica) Princezito, ou Paulo
Flores, entre muitos outros. Sem pressas,
comaqualidadeaquenostem habituado,numa
carreiraimpar com mais de 20 anos, o Gltimo
single “Brincar de Casamento” surge de uma
colaboracao - como muitas neste novo disco -
com Toty Sa’Med e Kalaf Epalanga na autoriae
composicdo dotema. Adécouvrir!

3-SITIADOS, «SITIADOS 25 ANOS »

(SONY, 2017)

No ano em que se comemoram os 25 anos da
edicaododiscodeestreiadosSitiados, reedita-
se essa obra seminal na historia da musica
portuguesa.Nestaedicaoespecialcomemora-
tivado25°aniversariocontacom25temasextra
eum luxuoso livreto de 32 paginas recheadode
imagensinéditas. Este CDduploinclui,alémdos
16 temas originais remasterizados, diversas
maquetes com temas inéditos e versoes ainda
embrionarias detemas queviriamaserregra-
vados paraodisco de estreia, em gravacoes de
1987a1989. Indispensable!
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>>Portugal
NOISERV

1o décembre a 21h
Noiservestungroupe avecun
seul musicien ou un homme-
orchestre, créé en 2005 par
David Santos. Il s'est affirmé
comme l'un des plus créatifs
et stimulants projets musi-
caux apparus au Portugal ces
dix derniéres années. Bien
que la langue de Noiserv soit
principalement l'anglais,
son univers est caractérisé
par une certaine saudade, ou
apparaissent des souvenirs,
des vécus que chacun peut
fairesiens...

LaCitrouille - Place Nina Simone

22000 Saint-Brieuc

GISELA JOAO

20 et 21 décembre
Depuis les clubs de fado de
Porto aux scénes internatio-
nales, Gisela Jodo envolte
littéralement son public. Sa
voixgrave traduitles émotions
delaviecommeaucun motne
pourrait le faire. Son premier
album sorti en mars 2013
figure parmi les meilleures
ventes au Portugal.

20/12: 20h45

L'Estive - Scene Nationale - 20, avenue

du Général de Gaulle - 09000 Foix

21/12:20h30
Le Parvis - Centre Commercial Le
Méridien - Route de Pau - 65420 Ihos

DANINGERDOS SANTOS
ENTRIO « FADO BLUES »
Organisé par L'Académie de Fado

21/12: 20h30
Sunset Sunside Jazz Club
60 Rue des Lombards, 75001 Paris

22/12&23/12:21h

Thorigny Théétre en bord d'0
25 quai de marne,

77400 Thorigny-sur-Marne

>>Angola
BONGA
15 décembre a 20h30
Bonga, auteur, compositeur
etinterpréte angolais, estné

en 1943 au Nord de Luanda.
Son intérét pour la politique
lui attire les foudres de la
police portugaise et il s'exile
aux Pays-Bas ou il fera son
premieralbum:Angola72.La
musique de Bonga, basée sur
leSemba (ancétredelaSamba
brésilienne), a accompagné
['histoire politique de son pays
depuis 1970, en portugais ou
en kimbundu, évoquant la
lutte d'indépendance, L'exil
et la saudade. Dans son CD,
Hora Kota, il avait dressé un
portrait de son Angola natale,
qu'il a retrouvée apres une
longue absence. Dans le der-
nier Recadosde Fora, ilévoque
lesmessages envoyésau pays
relatifs aux démocraties ou il
évolue,comme la Franceoule
Portugal.

La Soufflerie - 2, avenue de Bretagne

44400 Rezé

>> Brésil )
YAMANDU COSTA
1 et 3 décembre

Né de parents musiciens,
Yamandu Costaa commencé
la guitare trés jeune, gran-
dissant dans la chaleureuse
ambiance de la musique
populaire brésilienne. Encore
enfant, il part avec son pere
traverser le pays a la décou-
verte du langage musical
propre a chaque région.
Trés vite, il se révéele étre un
artiste éblouissant, attachant,
inclassable, unimprovisateur
d'une rare fécondité, au style
puissant. Dans ses compo-
sitions, on entend le choro et
labossa nova, mais aussides
échos des musiques popu-
laires d'Argentine, la folie
du swing manouche et, de
maniére plus feutrée, du jazz
ouduflamenco.

01/12:20h25

Espace Tonkin - Avenue Salvador

Allende - 69100 Villeurbanne

03/12:1%h
New Morning - 7-9, rue des Petites
Ecuries - 75010 Paris

A PAIXAO
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Un trop plein d'imagination !

<< Q rréte d'inventer » est le
premier album écrit en
francais d’'Inés d* Almey,
auteure franco-portugaise ayant
déja publié avec l'illustratrice Alicia !
Baladan le trés poétique « Cel de
Sardas»ou « Cielde Rousseur»aux
éditions portugaises Bruaa. Lalbum
raconte comment la voie lactée se
seraitposée surlevisage de la petite
Camille... Commessiles étoiles pou-
vaient briller sur la peau...

La jeune auteure, Inés d'Almey,
estdoncde retouraux cotés du pro-
lifique illustrateur Sébastien Chebret, qui a publié
ilya peu l'étonnant « Monsieur Loup a les crocs »,
sorte de « remake » des trois petits cochons aux édi-
tions Rue de l'échiquier.

Avec « Arréted'inventer»,ils nous racontent l'his-
toire d'une petite fille a l'imagination débordante. Du
hautde sonjeune dge, elle n'ade cesse d'échafauder
des récits tous plus extraordinaires les uns que les
autres!Lapetite nes'embarrasse pasde lafrontiere
entre réalité et fiction ! C'est son entourage, qui, le
plus souvent, la rappelle a l'ordre, par une phrase
quilachagrine : « Arréte d'inventer ! »

Lafillette aux deux tresses brunes est pleine de
fantaisie, un grain de sable dans sa chambre se
transforme en une tempéte déchainée en plein
océan ! Une cueillette de tomates dans le jardin
de ses grands-parents devient une périlleuse
exploration dans lajungle amazonienne ! En pleine
immersion, les animaux sauvages guettent mais

L'UNIVERS DES CONTES
PORTUGAIS.
PARTERESAHOGIE

Samedi16 décembrea1ih et16h
Pourquoile Coq est-il devenu

magique !

réve de partager avecvous un
moment unique, un moment

11h - Le Kiosque-Médiatheque
Réservation : 017284 62 80

[ la petite sait se défendre ! Et puis,
de temps a autre, son sifflement
l'éléve au rang de maitre du vent !

Cette petite ne s’ennuie jamais et
entraine dans ses aventures tous
ses amis, elle ne réussit néan-
moins pas a vaincre les réticences
des adultes. Sa mere n'y voit que
des sornettes etarégulierement la
moutarde qui lui monte au nez, sa
maitresse d'école s'impatiente et
ses grands-parents se désolent...
Uneseulealliée:sagrande sceurqui
rit des histoires de sa cadette. Elle
'écoute avec délectation en Uincitant a persévérer
danssesinventions. La jeune sceur heureuse de par-
tager sesaventures finit par s'apaiser en partageant
avecelle un bonrepas. L'imagination, ca creuse!

«Arréted'inventer » estun jolialbum servipardes
illustrations joyeuses et pleines de couleurs, aussi
vives et pétillantes que l'esprit de son personnage
principal! Elles contrastentavec lamorosité du ciel
gris hivernal. D'ailleurs, prenons un peu l'exemple
sur cette enfant. Que fait-elle sice n'estchanger son
quotidien grace a son pouvoir d'imagination ?! Le
rendant plus mystérieux, plus dréle et surtout moins
ennuyeux ! lLne tient qu'a nous de créer un arc-en-
ciel sur cette coupole céleste triste de gris...m

Arréte d'inventer - Texte de Inés d'Almej, illustrations de Séhastien
Chebret, éditions Gautier-Languerau

Myléne Contival
capmag@capmagellan.org

L'histoire contemporaine du
Portugal reste encore trop
méconnue en France, alors
que des flux croissants de
touristes francais découvrent

l'embléme du Portugal, son
pays natal ? Connaissez-vous
lalégended'une jeune mariée
qui se fait désirer ? Teresa
Hogie porteenelledeschants
mélodieux, des saveurs etdes
parfums délicieux.

Ellearencontré le conteapres
la naissance de ses enfants
et s'est mise a conter, conter,
conter... sans compter ! Elle

Place du 8 mai 1945
77177 Brou-sur-Chantereine

16h - Médiatheque de Courtry
Réservation : 0172846215
Place de 'Abime

77181 Courtry

HISTOIRE DU PORTUGAL

CONTEMPORAIN

PARYVES LEONARD
Jeudi 21 décembre a14h

ce pays. Clichés et préjugés
continuent d’avoir lavie dure,
souvent liés a l'émigration
massive des Portugais en
France.

Le Portugal a pourtant
reflété, voire précédé,
l'histoire européenne du
vingtieme siecle, du renver-
sement de la monarchie et
de l'implantation précoce de

19/21, rue des Fossés
Saint-Jacques,

Place de l'Estrapade
75005 Paris

tél.: 0143 36 3437

6, passage Dombasle
75015 Paris
tel: 0153920100

39, bd. de la Tour
Maubourg

75007 Paris

tél.: 0153239393

15bis, rue Buffon
75005 Paris
tél.: 015543 25 25

13, avenue de la Mésange
94100 Saint-Maur-des-
Fossés

tél.: 0148852315

la République le 5 octobre
1910, a la longue dictature
salazariste etauxtourments
coloniaux, ponctués par le
rétablissement de la démo-
cratie avec la singuliére
Révolution des eeillets, le 25
avril 1974.

Réservation : 0164 26 6140

Conférence proposée en partenariat

avec'Université Inter-Ages de Chelles,

dans le cadre de la programmation

«Descubra Portugal » du réseau des

bibliothéques du Val de Marne

Salle Albert Caillou

21, avenue Albert Caillou

77500 Chelles
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les ordures en ceuvre d’art

‘artiste -
Bordalo II
vient de

terminer une impo-
sante ceuvre en 3D
dans le Xllle arron-
dissement de Paris, [
réalisée a partir de
déchets pourdénon-
cer la pollution.

Si, si, il y a bien [
des castors a Paris. |
Ou plutdt un, qui
campe au 87, rue
du Chevaleret,
face a la sortie du
métro bibliotheque
Francois-Mitterrand |
(Xllle). Cette grande FEESSSSEESNET
ceuvre en 3D, d’environ huit métres de haut, a été
réalisée en seulementtrois jours par l'artiste por-
tugais Artur Bordalo, dit Bordalo Il

Réputé dansle milieudu streetartpourses «trash
animals» («animaux poubelle», littéralement), il
en a déja concu une trentaine rien qu'en 2017, par-
tout dans le monde. «Il a fallu caler la date de son
passage en France six mois a l'avance, il est trés
sollicité», précise Gautier Jourdain, un galeriste
duXllle arrondissement a l'origine du projet. C'est
lui, avec le mécéne Emerige (aussi propriétaire de
U'immeuble ou siége le castor), qui l'a financé.

A Paris comme ailleurs, le rituel est toujours
le méme. L'équipe de Bordalo Il sillonne les trot-
toirs a larecherche d'encombrants abandonnés:
valise, jouets, arrosoirs, tuyaux, chaises... Tout est
bonaprendre, tant que c'est en plastique. Ensuite,
les morceaux sont découpés a la scie sauteuse et
assemblés ausol. Pouraccrocher l'ceuvre au mur,
ils ont dG scinder le castor en trois.

En s'approchant un peu, on reconnait encore
certains objets : des casques de moto en guise de
pupilles, des chaises pliables pour les oreilles et
deslambeaux de poubelleverte formantune feuille
que lerongeurgrignote. Toutun symbole. «Je veux
recréer des animaux a partir de ce qui les tue, la
pollution et les déchets en plastique», explique
l'artiste de 30 ans.

Sur ce castor hors-norme, on retrouve donc 14
pare-chocs, 14 poubelles, une maison de poupée, des
pneus de vélos et méme un toboggan. Mais au fait,
pourquoi un castor ? «On cherchait un symbole lié

& alarrondissement.
~¥ La Bidvre coulait ici
jusqu’au XXe siéecle
| etenancienfrancais,
biévre veut dire cas-
, tor. Enanglais aussi,
castorseditbeaver».
Personne ne sait si
.| des castors ont un
jour pataugé dans la
Bievre... Mais 'hy-
pothese est fort peu
probable : la riviere
était connue pourses
| eauxtréspolluées!

Pour une prise
de conscience
collective

- Né en 1987 a
Lisbonne, l'artiste qui se fait appeler Bordalo Il
utilise des déchets que l'on croise tous les jours
surnos trottoirs pour réaliser des ceuvres a couper
le souffle. Emballages plastique, canettes, roues
de vélos... Tout est bon a utiliser pour le jeune
portugais. « Je fais partie d'une génération de
consommation, matérialiste et cupide » explique-
t-il sur sa page Facebook. A travers sa démarche,
il lutte pour le développement durable, l'écologie
et tente de déclencher une prise de conscience
collective. Il souhaite par conséquent sensibiliser
cette génération maintenant si habituée a la pollu-
tion qu'elle ne la remarque méme plus. Son credo
«0One man’'strashisanother man’s treasure », ce
qui signifie que les poubelles d'un homme sont le
trésord’'un autre.

Silaplupartdesreprésentationsde Bordalo Il sont
des animaux, ce n‘est pas un hasard. Les animaux
sont les premiers a souffrir de la pollution causée
par notre consommation. Pollution de leurs points
d’eau, déforestations... Selon l'Union Mondiale de
la Nature plus de 15000 espéces sont aujourd’hui
menacées. Selon la Surfrider Foundation des mil-
lions de tonnes de plastiques sont rejetés tous les
joursdans les océans, tuantdes milliers d’animaux
marins.Unrappeldel'artistedonc, quantanotreres-
ponsabilité environnementale, qui passe aussi par
notre consommation et le recyclage des déchets.m

Face a la sortie du métro bibliotheque Frangois-Mitterrand
87, rue du Chevaleret - 75013 Paris

Cap Magellan
Sources : Le Parisien, www.carenews.com
capmag@capmagellan.org

L'OR DE VIANA

Jusqu'au 1* décembre

Sol de Portugal
Dans le cadre de Portugal
d’Avril, l'association cultu-
relle O Sol de Portugal
propose une exposition en
partenariat avec le Comité de
Jumelage de Pessac.
Usages festifs et quotidiens
des bijoux en or des femmes
duMinho et spécialement leur
présentation d’apparat lors
des célebres fétes d’Agonia a
Viana do Castelo.

29 rue de Bergeret

33000 Bordeaux

L'ART DANS LES
CHAPELLES

Até 17 de dezembro
Armanda Duarte (Praia
do Ribatejo, Portugal,
1961) expde atualmente na
capela la Trinité Castennec
(Bretanha). Um projeto
nascido de uma iniciativa
conjunta entre a associacao
L'art dans les chapelles, a
Embaixada de Portugal em
Francae o Centro Camoes de
Paris.

Chapelle de la Trinité Castennec

56310 Bieuzy

LIEUX SAINT PARTAGES
COEXISTENCE EN EUROPE
ET EN MEDITERRANEE

Jusqu'au 21 janvier 2018
A chacun son Dieu, ses écri-
tures, ses saints. Pourtant,
depuis leurs origines,
les trois monothéismes
(judaisme, christianisme,
islam] partagent des
croyances, des pratiques, des
figures tutélaires mais aussi
des sanctuaires. Avec 'expo-
sition Lieux saints partagés,
le Musée national de l'his-
toire de l'immigration revient
sur ces pratiques et pose
l'une des interrogations les
plus sensibles du 21e siécle :
celle desidentités religieuses
aujourd’hui.

Palais de la Porte Dorée

293 Avenue Daumesnil

75012 Paris
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Association

pour le Téléthon !

!
AFMTELETHON | ~ 55

INNOVER POUR GUERIR Y ) oi

avec le soutien

12 fom|
""‘-
= =

ARGENTEUIL

participent activement a un événement incontournable : le

Téléthon. Cette année, pour nos lecteurs, nous avons décidés
de mettre en avant une association dynamique d’Argenteuil, dans le
département du 95, l'association Agora. Cette association participe
maintenant depuis presque dix ans a cette initiative. Par le passé, elle
avait entre autre mis en place un loto du cceur, des initiatives ludiques
mais elle revient aux fondamentaux, les divertissements musicaux.

C omme chaque année a cette période, beaucoup d'associations

Mais avant tout, un petit retour sur la symbolique du téléthon (télévisé)
qui existe maintenant depuis plus de 30 ans. LAFM-Téléthon, créée
en 1958, est une association de parents et de malades qui ménent
un combat sans reldche contre des maladies génétiques, rares et
lourdementinvalidantes Mais c'est le 4 et 5 décembre 1987, que le
premier Téléthon parrainé par l'acteur Jerry Lewis, fait connaitre la
myopathie. Il s’achéve sur une collecte de 181 millions de francs (27,6
millions d’euros).

Chaqueannée, le Téléthonalieuenfind'année. Pour cette édition, c'est
le 8 et 9 décembre que vous pourrez suivre l'événement en direct sur
leschaines France 2, France, 3et France 4 etainsienvoyervosdons. Ce
seracomme en 2016, prés de 30 heures diffusées tout au long de ces
deuxjoursd'antenne.

L'année derniére, pour les 30 ans du Téléthon comme pour les précé-
dentes éditions, on s'est mobilisé dans la France entiére pour veniren
aide aux malades. Plus de 200 000 bénévoles et 5 millions de Francais
onteffectué desactions pendanttout le week-end afinde lutter contre la
myopathie. 20000 animationsdontde trésnombreuxlié alalusophonie
enrégion parisienne mais pas que. Sivous désirez en savoir plus pres
dechezvous, allezsur le site www.afm-telethon.fretvous pourrezainsi
voir rapidement ce qui se passe...

Le Téléthon peut se targuer d'une longue liste de célébrités qui ont
acceptéd'étre parrainoumarraine. Cetteannée, c'est Zazie, chanteuse
etcoachdel'émission The Voice, quiseralamarraine de l'émission.

Vous pouvez de plusieurs maniéres contribuer a l'augmentation de
la cagnotte soit par Internet, par téléphone ou alors en participant
directement a des événements qui reverseront 'ensemble de leurs
bénéficesalacause. Pourcetteannée, lenuméroseraunnumérovert:
le 3637. Lappelest gratuit sivous appelezdepuis un poste fixe.

Comme chaque année, le Téléthon souhaite mobiliser plus que jamais.
Lerecord absolu de dons date de 2006, ily a onze ans donc. Al'époque,
le Téléthon avait enregistré 101 472581 euros de promesses de dons...
Larechercheenabesoin,doncvosdonssontimportant....

Desrecords a battre chaque années, en 2014, une tarte aux prunes de
120m2 a été réalisée a Briey (54) ; en Albanie, 2016 personnes se sont
réunies pour une Cup Song géante ; en Pologne, lors d'un concert, 497
personnes ont été entierement peintes (record 2015) ! Le 15 novembre
2015,alaNouvelle-Orléans, 406 personnesontdansé un TWERK, facile
I Alors pouraller plus loindans larecherche.... On batdesrecords.

Revenons maintenantal'association Agora. Par expérience, l'associa-
tion Agora sait organiser des évenements de grande ampleur, comme
les concerts de Quim Barreiro et José Malhoa dans des complexes
prestigieux la salle Jean Vilar a Argenteuil. Pour le téléthon, elle co-
organise un repas dansantanimé par Anibal, un DJ de renom. Ilyaura
également un spectacle intitulé « Spectacle Dalida mon Amour » par
Julie-Sylvie et Sébastien dont les bénéfices seront versés au téléthon.
Donc, comme vous avez pu le comprendre comment ne pas résister
s'amuser et soutenir une bonne cause ... Alors n'hésitez pas et venez

nombreuxle 9décembre !'m

Information :
Buffet froid traiteur a 25 € par personne.

Sur réservation au 06.10.64.50.82. Nombre de places limitées.

Soirée du 09/12/2017 a partir de 19h

Salle Pierre Dux (Complexe Jean Vilar) 9 Boulevard Héloise 95100 Argenteuil

Nuno Martins
capmag@capmagellan.org

ESPETACULO “REVIST'0
FADO" - ASSOCIATION
PORTUGAISE DENEUILLY-
SUR-SEINE

2décembrea2th
Ce spectacle réunit plusieurs
artistes comme les humo-
ristiques Paulo Oliveira,
Ana Paula Mota, Luis Viegas
et Filipa Giovanni. Entre
humour et chants, cette piece
de théatre est classée plu-
tot dans la comédie et sera
entrecoupée par deux grands
noms du fado, Antonio Pinto
Basto et Manuela Bravo.

Informations : 06.18.89.05.15

Salle 167 Espace et Loisirs

167 Av. Charles de Gaulle

92200 Neuilly s/ Seine

TELETHON - ASSOCIATION
PORTUGAISE DE FONTENAY-
S0US-BOIS
9 décembre a partir de 20h

L'association ARCPF organise
comme chaque année le télé-
thon avec différents groupes
folkloriques de la région et une

buvetteainsiquedesspécialités.
Lintégralité des fonds recueil-
lis sera versée au téléthon.

Informations : 01419576 67

Salle Eca de Queiros

44 Rue Louis Auroux

94120 Fontenay-sous-Bois

REVEILLON DE LASAINT
SILVESTRE - CANTARES

31 décembre a19h30
L'association Cantares de
Nois-le-Grand organise la
Saint-Silvestre depuis 10 ans.
Cette année, le menu du nouvel
an prend une forme de buffet
aveccomme apéritifde lasoupe
champenoise suivi d'un menu
de féte de l'entrée au dessert.
Les boissons seront a discré-
tion bien entendu et l'animation
serafaite par Magic Event.

Tarifadhérents 70€ - Non adhérents 85€

Enfantde 5a11ansinclus 30€

Places limitées!

Informations : 06.09.61.92.66.

38 Rue Paul Lafargue

93160 Noisy-Le-Grand
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capital europeia de Corta-Mato

cidade eslo-
vaca de
Samorin, a

cerca de 20 quilé-
metros da capital
Bratislava, recebea 10 |
de dezembro a edicao
de 2017 dos Europeus §
de Corta-Mato, moda-
lidade desportiva que
regista uma série de
conquistas por parte
dos atletas nacionais
e que marca anual- ok :
mente o més de Dezembro em termos de eventos
desportivos.

Durante o més de novembro as provas de
corta-mato de Torres Vedras (sub-20), Barcelos
(sub-23) e da Amora (seniores) permitiram sele-
cionar e confirmar os atletas que vaorepresentar
Portugal na competicao, sendo que as provas
incluem os 3000 metros obstaculos, os 5000
metroseos 10000 metros, tanto navertente mas-
culinacomo navertente feminina.

Aorganizacao do evento é da responsabilidade
daAssociacao Europeiade Atletismo, sendo esta
a 242 edicao da competicao e a primeira reali-
zadana Eslovaquia. Neste ambito registe-se que
Portugal passard a ser, a par do Reino Unido e
daltalia, o pais com o maior nimero de europeus
organizados, umavez que acolherd pelaterceira
vez a competicao, mais precisamente em Lisboa
em 2019 (a cidade Holandesa de Tilburgo acolhe
aedicdode 2018), depois de ter sido o pais orga-
nizadorem 1997 (Oeiras) e em 2010 (Albufeira).

A Associacao Europeia de Atletismo destaca
o enorme contributo de Portugal para a moda-

RIA RUN & BIKE EVENTO SOLIDARIO!

No dia 10 de dezembro, a cidade de ilhavo
recebe o evento “Ria Run & Bike 2017", orga-
nizado pelo Rotary Club de ilhavo. Sendo esta
uma prova solidaria, importareferir que ovalor
dasinscricdes (20€ por equipal reverte natota-
lidade a favor de duas instituicoes do concelho:
a APACGE - Associacao de Pais e Amigos das
Criancas da Gafanha do Encarnacao e o CASCI
- Centrode Accao Socialdo Concelho de flhavo.
A prova vai na sua terceira edicao, contando
precisamente com uma forte componente soli-

Breve

lidade, bem como o
sucesso da organiza-
cao dos Mundiais de
1985 como factores
. decisivos para a atri-
buicaodaorganizacao
acidade de Lisboa.

No pédio das parti-
: - cipagbesportuguesas
destaca-se Paula
. Guerra, campeao
europeu por quatro
= 4 vezes, tendo sido o
vencedor do campeonato inauguralem 1994 e
JéssicaAugusto que conquistoua prova precisa-
mente na ultimavez que amesma foirealizadaem
territério nacional (2010).

A prova de Samorin marcara, igualmente,
mais um feito para a Associacao Europeia de
Atletismo, umavez que sao esperados mais de
600 atletas a competiraolongododia, oriundos
de 39 paises, sendo que a Arménia, a Islandia
e a Moldavia realizardo a sua estreia nesta
competicao.

O percurso da competicdo serd maioritaria-
mente plano, permitindo uma corrida rapida,
no entanto, o maior obstaculo sera certamente
atemperatura, vez que a previsao é para que as
corridas ocorram com temperaturas entre os
zero e os quatro graus celsius. Depois da prova
de 2016, realizada em Italia, ter sido dominada
pela Turquia, com asvitérias nas provas seniores
masculinas e femininas, quem subird ao mais alto
lugar do pddio na Eslovaquia?m

Bruno Costa
capmag@capmagellan.org

dariaeajuncaode dois desportos: o atletismo
eociclismo.

Numa alturaemque o desportoassume um papel
fundamental na promocao dainclusao social e na
realizacaode eventosdeangariacaode fundos para
osectorsocial,importaaprofundaroslacos entreo
desporto e avertente dovoluntariado, num esforco
conjunto paraumasociedade maisjustaeinclusiva.m

Bruno Costa
capmag@capmagellan.org
Fonte: riarunandbike.pt

Sport

LIGA NOS

Jornada 13

1-4/12

Sporting Belenenses
FC Porto Benfica
Moreirense Maritimo
Tondela Rio Ave
Chaves Boavista
Feirense Aves
Braga Pacos Ferreira
Setlbal Guimaraes
Estoril Portimonense
Jornada 14

8-11/12

Rio Ave Moreirense
Aves Tondela
Benfica Estoril
Boavista Sporting
Portimonense Chaves

Belenenses Pacos Ferreira

Setlbal FC Porto
Guimaraes Feirense
Maritimo Braga
Jornada 15

15-17/12

Chaves Rio Ave
Feirense Setubal
Estoril Aves
Braga Belenenses
Tondela Benfica
Pacos Ferreira Boavista
Moreirense Guimaraes
FC Porto Maritimo
Sporting Portimonense
LIGA DOS CAMPEOES

Fase de grupos

Jornada 6

5-6/12

Benfica Basel
Barcelona Sporting
FC Porto Monaco
LIGA EUROPA

Jornada 6

7/12

Basaksehir Braga
Guimaraes Konyaspor
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— Europe

sur la citoyenneté européenne
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E tre un«citoyen européen », qu'est-ce que c'est ? Aujourd’hui

dull Y

plus que jamais, la citoyenneté européenne estuntheme cen-

traldans notre société. Qu'est-ce que l'Europe ? Quelles sont
sesvaleurs ? Comment aider les citoyens a étre mieux sensibilisés
auxquestions européennes et plus actifsau seinde lacommunauté ?
Pourrépondre a ces questions, le réseau des citoyens européens en
Ile-de-France "Citoyens Actifs” organise un Forum participatif surle
sentiment de citoyenneté européenne le samedi 16 décembre.

Lacampagne ‘Citoyens Actifs’, initiée en 2013, vise a promouvoir et
favoriser la participation enfle-de-France de citoyens européens a
lavie démocratique locale et européenne. Dans le contexte actuel,
l'enjeu que constitue le développement d’une citoyenneté euro-
péenne active est plus que jamais crucial pour le devenirde l'Union.
Le poids croissant des partis politiques eurosceptiques sur les
scenes nationales, le Brexit, le manque de légitimité des institutions
européennes, les divisions autour de la crise de la dette grecque et
destaux de participation aux élections européennes constamment
en baisse : ces dynamiques fragilisent le sentiment de citoyenneté
européenne.

Ainsi, le Forum participatif du 16 décembre sera rythmé par deux
tables-rondes, des stands associatifs, des ateliers-débats, un
buffet de saveurs européennes, des vidéos, des caricatures, des
expositionsartistiques...etbien d'autresinterventions toujours dans
l'optique de répondre a toutes les questions relatives a la citoyen-
neté européenne.

Les tables-rondes auront pour objectif d"échanger sur des thé-
matiques bien précises. Une premieére intitulée « Les grandes
caractéristiques et dynamiques de migration intra-européennes et
leurs impacts sur le sentiment de citoyenneté européenne » visera
notamment a comprendre les différentes vagues de migration
intra-européennes d’hier et aujourd’hui en répondant a la question
suivante : quela été leurimpact sur la construction européenne et le
sentiment de citoyenneté européenne ?

Enfin, lasecondetableronde s'articuleraautourde la problématique
suivante : « Penser U'Europe sociale : comment U'Europe peut-elle
apparaitre comme porteuse de bien-étre pour ses citoyens ? ».
Comment les citoyens européens peuvent-ils étre mieux sensibili-
sésaux questions européennes, et avoir un réle croissant dans les
processus de décisions de lacommunauté ?

Les stands et ateliers thématiques permettront aux associations
partenaires duprojetd’avoir un espace pour poursuivre les débatsini-
tiés lorsdes conférences et partagerleurapprochede la citoyenneté
européenne.Le butdu Forumestqu’il soitun espace devisibilité pour
les associations européennesen lle-de-France mais aussi, et surtout,
unlieud'échange etdediscussion qui permette de réfléchirensemble
aladiversitéetalarichesse de ce que peut signifier ‘'se sentir citoyen
européen’. C'estdans cetesprit que, c6té portugais, Cap Magellan et
la Coordination des collectivités portugaises de France (CCPF]) par-
ticipentau projet depuis ses débuts en 2013 et seront présents lors
de ce Forum afin de discuter de l'identité européenne etde ce qu'elle
représente aujourd’hui. Car au-dela de notre identité francaise ou
portugaise, nous sommes tous européens!

Avos agendas ! Venez partager, débattre et rencontrer les asso-

ciations qui ceuvrent chaque jour pour l'Europe et les communautés

européennesenlle-de-France ! Nousvousyattendons !m

Samedi 16 décembre de 9h30 a18h

Espace-réception Pierre Peugeot - 25 houlevard André Citroén - 93600 Aulnay-sous-Bois

Astrid Cerqueira
capmag@capmagellan.org

10EEDITION DU FESTIVAL
«UTOPIES/NOSUTOPIES »

Du 25 novembre au 9 décembre

a Strashourg
Au programme du Festival
Strasbourg - Méditerranée,
plus de 90 manifestations :
hommages, concerts, spec-
tacles, films, expositions,
débats, rencontres, lectures,
contes, ateliers..., associant
desartistes, écrivains, intellec-
tuels,desacteursdelaviecivile
et publique des deuxrives de la
Méditerranée, avec 40 struc-
tures participantes et 37 lieux
dediffusion.

Plus d'infos sur strasmed.com/festival

VISITE GUIDEE DU QUARTIER
EUROPEEN DE STRASBOURG

3et9 décembre, a Strashourg
Rendez-vous a 14h au pied des
escaliers devant le Conseil de
l'Europe. La visite proposée
permettra de s'attarder devant
le Conseil de l'Europe, la Cour
européenne des Droits de
l’lhomme, le Parlement euro-
péen, Arte... pour approfondir
leurshistoiresetleursfonctions.

Inscription au 03 68 000910

ou lieudeurope@strashourg.eu

JOURNEEDE CITOYENNETE
EUROPEENNE
13 décembre, a Paris
Le 13 décembre est symboli-
quement la date anniversaire
dudrapeaueuropéen, maisc'est
également une période clé de
faitde ladate limitedesinscrip-
tions sur les listes électorales
fixées au 31 décembre de l'an-
née qui précede les élections.
Ils’agit ici d’'une initiative de la
Mairie de Paris pour Instaurer
une Journée de la Citoyenneté
Européenne autour du 13 dé-
cembre de chaque année.
Plusieurs actions etactivités prévues
dans la semaine du 11au17 décembre.
Plus d'infos : paris.fr

ELECTIONS ANTICIPEES AU
PARLEMENT DE CATALOGNE
21décembre
Les Catalans sont appelés aux
urnes jeudi 21 décembre afin
d'élire un nouveau parlement
régional. Ces élections ont été
convoquées par le gouverne-
ment espagnol suite a la mise
sous tutelle de la région le
vendredi 27 octobre, apres la
déclaration d'indépendance
faite par le Parlement de
Catalogne.

ROTEIRO
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de la « Baba de Camelo »

ujourd'hui on
vous emmene
aladécouverte

d'un dessert capable
d'en surprendre plus
d'un... Oui on va vous
faire découvrir la
« Babade Camelo ».

Ce dessert méconnu
du grand public sur-
prend quand il est
invoqué dans une
conversation, cette
surprise s'explique par le nom qui a été donné a
cette gourmandise. Pour expliquer ce nom insolite
et répondre enfin au mystére de ce dessert j'ai d{
remonter bien loin dans 'histoire et les légendes
de famille.

La légende dit qu'une célébre Valentina aurait
eu des invités de maniére inattendue, surprise
par cette visite impromptue elle dut improviser
rapidementavec les ingrédients disponibles a son
domicile. Les seuls ingrédients qu’elle avait sous
la main étaient des ceufs et du lait concentré. Elle
improvisa ainsi ce dessert extrémement leger et
aérien semblable a une mousse.

Ce nouveau dessert vit le jour et fut appelé
initialement Mousse Valentina, voyant qu'il n'y
en avait pas assez pour tout le monde, elle eut
l'idée de décourager ses invités a tous se servir
endonnantun nom peu appétissantasa mousse.
C'est de cette petite manipulation qu'est né le nom
peu commun de « Baba de Camelo » traduit litté-
ralement par Bave de chameau en francais. La
légende raconte que peu d'invités eurent le cou-
rage de golter a ce dessert, tant pis pour eux et
tant mieux pour la cuisiniere !

Au Portugal, toutes
les restauratrices
et restaurateurs
proposent ce des-
sert dans leur carte.
Cependant, pour faire
preuve d'originalité
et d'esprit pratique,
ils se permettent de
changer la recette au
point que la mousse

ne ressemble plus en
‘ rien a la recette origi-

nale. Ilsy incorporent
de la chantilly pour rendre le dessert moins bour-
ratif et augmenter la quantité pour rentabiliser au
maximum le dessert.

Certains trouvent cette mousse trop sucrée, il est
vraique d@ au lait concentré présent dans larecette,
elle est trés forte en sucre. Le secret est donc de
le présenter dans de petites verrines pour que la
quantité ne soit pas trop importante. N'oubliez pas
qu'il faut également tenter de retrouver le coté
aériende la «Babade Camelo » sans quoi ce dessert
pourrait se transformer en une véritable « bombe
calorique ». Pour cela, onvous présente l'ensemble
de nos astuces pour le réussir. Alors avous de jouer
etdereproduire ce dessertd’une facilité extréme.

Pourquoine pas l'inclure au menu des fétes de fin
d'année quiapprochentagrands pas ! Pourquoi pas
proposeraux gens quivous sont chers des recettes
méconnues de notre belle gastronomie portugaise
et laisser de c6té les plats classiques, un peu trop
traditionnels. Bonne recette et joyeuses fétes de
find'année !'m

Jodo Franco & Jodo Lishoa
capmag@capmagellan.org

Recette

Gastronomie —

SAUDADE
34, rue des Bourdonnais
75001 Paris
DELICES DU PAYS
26, Rue Edouard Jacques
75014 Paris
CAFE DU CHATEAU
143, rue du Chateau
75014 Paris
PASTELARIA BELEM
47, rue Boursault
75017 Paris
PAU BRAZIL
32, rue Tilsit
75017 Paris
COMME A LISBONNE
37, rue du Roi de Sicile
75004 Paris
20, Rue de Mogador
75009 Paris
LA CARAVELLE DES
SAVEURS
12, rue du Faubourg Saint Martin
75010 Paris
LISBOA GOURMET
96, Bd des Batignoles
75017 Paris
COMPTOIR DE LISBONNE :
44 Rue de Tocqueville
75017 Paris
COMPTOIR SAUDADE :
27 bis rue de la Jonquiére
75017 Paris
TALEGO :
26 Rue Chanoinesse
75004 Paris
PORTOLOGIA
42, rue du Chapon
75003 Paris
DONANTONIA PASTELARIA
8, rue de la Grange aux Belles
75010 Paris
Pour étre référencé ici :
Tél.: 0179 35 11 00,
mail : info@capmagellan.org

INGREDIENTES

PARA 6 PESSOAS :

e 1latadeleite condensadocom 397g;
e 50vos.

PREPARACAO:

1. Leve a lata de leite condensado a cozer
numa panela de pressdo com agua sufi-
ciente paracobriralata,durante 1horae 15
minutos, ou numa panelanormal, durante 3
horas. Umavez o leite condensado cozido,
abraapanelaedeixe arrefecer. Se quiser

arrefecer mais rapido coloque a lata em
agua fria ou entdo no congelador.

2.Depoisdefria,abraalataecoloqueo leite
condensado numa tigela. Parta os ovos e
separeasgemase junte-asao leite conden-
sado. Coloque as claras noutratigela.

Batamuitobemas gemascomo leite conden-
sado até comecar afazer bolhinhas. Bataas
clarasnavelocidade maximadurante 3minu-
tos para que figuem bem batidas.

De seguida, envolva muito bem as claras
com o leite condensado e as gemas.

3. Coloque a baba de camelo numa grande
tigela ou em tacinhas. Leve ao frigorifico
paraficar bem fresca.

Depois de fria, decore a gosto.

NOTA: N&o utilize leite condensado ja cozido
de compra.

Bon appétit !
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— Vous & vos parents

do Cartao de Cidadao

\

portaria que estabelece novas regras foi publicada no Diario
da Republicaetrazcomo grandealteracdo o prazo de validade

geraldo cartao. Desde o dia 2 de outubro, o Cartao do Cidadao
passou aterumavalidade de 10 anos para todos os cidadaos com mais
de 25 anos de idade. Esta é apenas uma das alteracdes introduzidas
pelanova portaria que regula o documento de identificacao portugués.

Além dos novos prazos de validade (quem tem menos de 25 anos conti-
nuaarenovaro Cartiodo Cidadao a cadacincoanos), tambémoprecoa
pagar pelarevalidacdoaumenta, dos atuais 15 euros para 18 euros. No
entanto, os menores de 25anos continuam a pagar 15 euros. Os pedidos
de entrega em trés dias Uteis custam 33 euros (30€ se a validade for
de 5anos). Quanto maior a urgéncia, maior o preco a pagar: no préprio
dia Util ou no dia Util seguinte, os precos sobem para 53 euros (50€ se a
validade for de 5 anos). No entanto, e segundo a lei, vai haver situacées
dereducaode preco, isencao ou mesmo gratuitidade nos casosemque o
requerente comprove insuficiéncia econdmicaou se encontre internado
em instituicdo de assisténcia ou de beneficéncia.

Mais caro para os emigrantes

Os precos também variam quando a entrega é feita no estrangeiro,
para os cidadaos emigrantes, por exemplo. Sdo mais cinco euros do
que o estabelecido para a entrega em territério nacional em ambos os
cartdes e em entregas normais. A portaria publicada prevé, ainda, que
arenovacdo possa ser feita através da Internet, mas sé a partir de 4 de
dezembro. Até |4, cada um tera de se deslocar aos servicos compe-
tentes. Arenovacao porviaeletrénica pode ser feita através do Portal do
Cidadado, mastambémtemregras: paraquemtiverentre 25e 59 anos, a
renovacao eletrdnica s pode ser usada se odocumento atual tiveruma
validade “superior a 60 dias”. Para os cidaddos com 60 anos ou mais,
bastaque o cartdoatualesteja “dentro do prazo de validade no momento
dopedido”. Quemrenovar o cartdo de cidaddo porviaeletrénicaterdum
desconto de 10 por cento, 0 que pode dar jeito, uma vez que os custos
das renovacdes vao subir. Mas a renovacao por via eletrdnica permite
apenas a alteracao dos apelidos e/ou da morada.

Como requerer o Cartao de cidadao?

Aobtencaodo Cartdode Cidadao é obrigatdria paratodos os cidadaos
nacionais, residentes em Portugal ou no estrangeiro, a partirdo 20.° dia
apds o registo do nascimento.

As criancas de menos de 12 anos devem vir acompanhadas por um
acompanhante legal admissivel [representantes legais/ representantes
voluntarios), identificado com Bilhete de Identidade, Cartao de Cidadao,
Autorizac&o/Titulo de Residéncia oudocumentodeinscricdono Consulado;

Tem-se verificado que muitos cidadaos portugueses residentes no
estrangeiro solicitam a emissao do Cartao do Cidadao durante as
fériasem Portugal. No entanto ndo lhes é possivel procederao levan-
tamento do mesmo. Para evitar esta situacao, o Cartao do Cidadao
pode serlevantado num local diferente daquele de onde foi realizado
o pedido, por exemplo, no Consulado. No entanto esta opcao deve ser
claramente solicitada no momento do pedido.

Documentos necessarios:

e Bilhete de Identidade;

e Cartado de Contribuinte;

e Cartaoda Seguranca Social;

e Cart3o de Utente de Saude e/ou de outro
sistema de saude que tenha;

e Cartdode Eleitor.

Para mais informacoes consulte o site do Consulado de Portugal
em Paris : consuladoportugalparis.orgm

Nathalie Tomaz
capmag@capmagellan.org

ADRESSES UTILES

CONSULATS GENERAUX 27-D, rue Marcel Proust
Tel.: 02385418 65

11, rue Henri-Rodel (dépend du CG Paris)
Tél.: 0556 00 68 20

30, boulevard Guillemin
Tél: 06 86 27 22 26

(dépend du CG Bordeaux)

71, rue Crillon
Tél.: 047817 34 40

141, Avenue du Prado
Tél.: 0491299530

14, place Jean Jaures
Tél.: 0247 641577
(dépend du CG Paris)

AUTRES

Avenida Infante Santo, 42,
5° andar, 1350-179 Lishoa
tél.: 00351217929700

6, rue Georges Berger
Tel.: 0156338100

16, rue Wimpheling
Tel.:03 88 456040

33, avenue Camille Pujol
Tel.: 05 6180 43 45

CONSULATS HONORAIRES

3 rue Noisiel
75016 Paris

tél.: 0147273529

8, place Général De
Gaulle,

Tél.: 04 955037 34
(dépend du CG Marseille)

14, route d' Orthez
Tel. : 0558 74 61 61
(dépend du CG Bordeaux)

7, av. de la Porte de Vanves
75014 Paris

tél.: 0179351000
www.ccifp.fr

ROTEIRO
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le Festival Eurovision

le Portugal gagnait le

Festival Eurovision de
la chanson grace au talent
de Salvador Sobral. C'est
Lisbonne et son Altice Arena
qui ont été choisi pour étre les
hotes de cet évenement.

|l y a quelques mois,

Asixmoisdudébutde l'Euro-
vision, la chaine télévisée RTP
quiest'organisateur du plus grand concours musi-
caleuropéen en 2018, a décidé de nous en dévoiler
un peu plus.

L'Eurovision débutera le 8 mai et le président du
conseil a expliqué que ce qu’il voulait montrer du
Portugal c’était que c’est un pays ouvert, tolérant
et multiculturel.

C'estalors que le 7 novembre dernier a été pré-
senté le slogan et le logo de cette édition. Le slogan
choisi est donc « All Aboard ! » (« Tous a bord »)
qui montre bien la connexion qu’'a non seulement

ABOARD!

guro@ision

SONG CONTEST
LISBON 2018

Lisbonne avec la mer mais que
le Portugal a aussi, car c’est
gracea ellequ’ila puexplorer
le monde pendant des siecles.

Ce slogan montre aussi
l'ouverture du Portugalsurles
autres, il appelle a la diversité
européenne etinvite lesautres
pays a faire partie de cette
aventure.

Pource quiestdulogo, il leur étaitimpossibled’en
créer un seul face a cette diversité. C'est ainsi que
l"équipe de design en a créé 13 qui représentent la
diversité, le respect et la tolérance sous forme de
différents organismes marins comme les algues,
les planctons... Mais le logo principal lui, représente
un coquillage sur un fond jaune qui symbolise le
soleilde Lisbonne.m

Claudia Ramos
capmag@capmagellan.org
Sources : Observador.pt, Atelevisao.com

TV-Web-Radio —

LUSOFONIA NAS ONDAS

A Réadio Portuguesa em
Franca. Disponivel em
FM 98.6 (Paris), Satélite :
CanalSat (C179) ou FTA
Astra (19,2°E-Frq 11568),
CABO (Numéricable) e ADSL
(DartyBox e SFR/NEUFBox)
www.radioalfa.net

Todas as 2as-feiras : 19h-20h
Todos os sabados: 14h-16h
FM 98
www.idfm98.fr

La radio latine a Lyon :
FM 99.3 - Lyon
FM 99.4 - Vienne
FM 89.9 - Oyonnax
www.capsao.com B

Para sugerir a sua radio ou o
seu programa nesta pagina:
01.79.35.11.00
info@capmagellan.org

A Lusofonia

tem

o seu media

Musica luséfona

portuguesa, brasileira,

diana,

Desporto live

futebol, ciclismo, andebol, atletismo...

Informacao

politica, econémica, cultural...

Talk-show

tematicos, antena livre...

www.radioalfa.net

RNT DAB:
LYON*

1" radio de lingua portuguesa em Franca

1, rue Vasco de Gama 94046 CRETEIL Cedex

DU +33 1 4510 9870 - +33 1 4510 9860 - radio@radioalfa.net

(*) Dic i en cours d’




Celebracio Olimpica
distingue Exceléncia

O Comité Olimpico de Portugal (COP) atribuiu em novembro, durante a Celebracio Olimpica
realizada em Lisboa, os Prémios e Galardoes 2017 a Jorge Miguel (Ordem Olimpica Nacional),
Inés Henriques e Fernando Pimenta (Medalha de Exceléncia Desportiva), Fatima Monge
da Silva (Medalha de Mérito), Carlos Goncalves (Prémio Etica Desportiva), Etson Barros
(Prémio Juventude) e Cristiano Ronaldo (Prémio Prestigio COP).

Ordem Olimpica Nacional

Jorge Miguel

Jorge Miguel, 69 anos, teve um papel
determinante no desenvolvimento da
marcha atlética em Portugal, sendo
responsavel pelo aparecimento 3}
da marcha no Clube de Natacao de
Rio Maior, onde formou atletas de
dimensao internacional como Susana
Feitor, Jodo Vieira, Sérgio Vieira, Inés
Henriques ou Vera Santos, entre muitos
outros, com resultados de exceléncia a nivel
internacional, mormente arecente Medalha
de Ouro nos 50 km de Marcha Atlética, no
Campeonato do Mundo de Atletismo, em
Londres.

Medalha de Exceléncia Desportiva

Inés Henriques e Fernando Pimenta

Atleta Feminina

No ano de 2017, Inés Henriques, 37 anos,
alcancou a Medalha de Ouro nos 50 km de
Marcha Atlética, no Campeonato do Mundode
Atletismo,em Londres, efixouumnovorecorde
mundial da distancia, em 4:05.56 horas.

Atleta Masculino

Fernando Pimenta, 28 anos, obteve, em
2017, classificacoes de grande destaque
internacional na canoagem: Medalha de
Ouro - K1 1000m no Campeonato da Europa
- Plovdiv 2017; Medalha de Ouro - K1 5000m
no Campeonato do Mundo - Racice 2017;
Medalhade Prata - K1 1000m no Campeonato
do Mundo - Racice 2017; Medalha de Prata
- K1 5000m no Campeonato da Europa -
Plovdiv 2017.
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Medalha de Mérito

Fatima Monge da Silva

Fatima Monge da Silva, 68 anos, foi a
precursora do desenvolvimento do ande-
bol feminino em Portugal. Treinadora
e Selecionadora Nacional de Andebol,
(1978-1989]) teve um papelincontornavel na
valorizacao e desenvolvimento do desporto
feminino.

Prémio Etica Desportiva - Carlos
Goncalves

0 seu percurso de profissional € mar-
cado por uma profunda ligacao ao estudo
e promocao dos temas da ética e do fair-
play, nomeadamente no seio do Movimento
Europeude Fair-Play que serviu desde 1994
a 2012 como Vice-Presidente e Presidente,
e na Fundacao Internacional de Educacao
Olimpica e Desportiva. Principais distin-
coes: Cruzde Oficial da Republica da Lituania
Medalha de Mérito do Comité Olimpico da
Russia (2004); Prémio Internacional de
Fair Play “Desporto e Solidariedade”, do
International Fair Play Mecenate (2005);
Medalha de Ouro e Prémio Nacional de
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Fair Play do Comité Olimpico da polo-
nia (201 1 e 2012); Prémio Mundial de
Fair Play Willi Daume - 2012, catego-
ria “Promoc3o dos valores do Espirito
Desportivo - outorgado pelo Comité
Internacional de Fair Play e pela
UNESCO.

Prémio Juventude - Etson Barros
Etson Barros, 18 anos, foi Medalha
de Ouro nos 2000m obstaculos do Festival
OlimpicodaJuventude Europeia, em Gyor2017.

Prémio Prestigio COP

Cristiano Ronaldo

Cristiano Ronaldo, 32 anos, tem vindo ao
longodasuacarreiradesportivaaconquistar
0s mais importantes prémios individuais e
coletivos na sua modalidade, prestando um
inestimavel contributo paraaprojecdointer-
nacional do pais e do desporto portugués.

Principais titulos: Campeao da Europa
por Portugal, em 2016; Vencedor da Liga
dos Campedes em 2007/08 (Manchester
United), 2013/14, 2015/16 e 2016/17 (Real
Madrid); Vencedor do Mundial de Clubes em
2008 (Manchester United), 2014 e 2016 (Real
Madrid); Vencedor da Supertaca Europeiaem
20142017 (Real Madrid); Melhor jogador do
Mundo eleito pela FIFAem 2008, 2013, 2014,
2016e2017.m

Cheila Ramalho
capmag@capmagellan.org
Fonte: Comité Olimpico de Portugal

Breve

Sport —

GINASTICA ACROBATICA:

PORTUGAL CONQUISTA BRONZE NO MUNDIAL DE TRAMPOLINS
A equipa feminina portuguesa de duplo mini-trampolim (DMT)
conquistou a medalha de bronze no Campeonato do Mundo de
Ginastica de Trampolins, que decorreu em Séfia, na Bulgéria.
Aequipalusa, constituida pelas ginastas Inés Martins, Mafalda Bras,
BeatrizPeng e SaraSousa, terminou no terceiro lugar na final, com
101.100 pontos, menos 3.800 que as vencedoras, a Rissia, ea 1.100
do segundo lugar, ocupado pelo Reino Unido.

Na final de tumbling, Raquel Pinto ficou a porta das medalhas, ao
terminarem quarto lugar, com 67.400 pontos, enquanto Ana Rente e
Beatriz Martins conseguiram a mesma posicao nafinal de trampolim
sincronizado. Na prova masculina, Diogo Abreu e Diogo Ganchinho
ndo foram além do quinto lugar, com 50.050 pontos na final. m

Cheila Ramalho
capmag@capmagellan.org
Fonte: Piblico
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Le Portugais,
une langue millénaire !

Le Portugais est une langue latine, dont les multiples racines ont plus de 1000 ans.
Elle est parlée par plus de 250 millions de locuteurs natifs, peuplant 8 pays luso-
phones : Portugal, Brésil, Cap-Vert, Guinée-Bissau, Sdo Tomé et Principe, Angola,
Mozambique, Timor oriental.

Langue Portugaise

outefois, le nom,
la formation du
Portugal et la

genese du portugais n'ont
pour origine ni une ethnie
ni une province : le nom de
ce pays vient de Portucale,
toponyme de l'antique
Lusitanie correspondant a
l'agglomération de Porto, a
l'embouchure du Douro.

Quelques repéres _
historiques o Cher
Les Romains et le latin & y
débarquent dans la pénin-
sule Ibérique en 218 avant
J.-C. Du Ve au Xe siécle, les
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apports des envahisseurs
germaniques et maures font évoluer les
parlers de l'Hispanie romaine occiden-
tale. A partir du VIIc siécle émerge le
gallaico-portugais.

La Reconquéte entrafne la formation,
au Xllesiecle, du royaume du Portugal qui
se sépare définitivement de la Galice et
s’étendvers le sud enannexant lesrégions
mozarabes. Entre le XllI® et le milieu du

a la fin du XVII¢, U'espagnol a son influence
comme seconde langue de culture notam-
ment a la cour et chez certains écrivains.
Puis, au XVIII¢ siécle, c’est le francais qui
nourrit la culture et la langue.

Les emprunts du portugais aux autres
langues européennes sont nombreux. Et le
portugais joue le réle de passeur lexical et
culturel entre de nombreuses langues.

graphie de la Lusophonie.
Portugais, créoles etlangues
locales coexistenten Afrique
eten Orient.

Une langue

pour la culture

La littérature portugaise
a connu trois brillantes
périodes grace a la poé-
sie des Cancioneiros au
Moyen Age, de Camades au
XVIe siecle et de Pessoa
au XXe. Du fait du poids du
Brésil, de 'Europe et de
U'Afrique lusophone, le por-
tugais demeure une langue
de culture et de commu-
nication d'importance
internationale.

Une langue pour U'emploi

Le portugais est un atout pour l'emploi.
Grands groupes, GAFAM et PME inves-
tissent dans les BRIC et en Europe : 450
entreprises francaises au Brésil et 700
au Portugal, 400 entreprises franco-por-
tugaises recrutent du personnel bilingue
maitrisant le portugais.

« Du fait du poids du Breésil, de 'Europe et de UAfrique
lusophone, le portugais demeure une langue de culture
et de communication d' importance internationale »

XIVe siécle, le gallaico-portugais médié-
val s’affirme comme l'idiome officiel.
Langue de la poésie lyrique péninsulaire,
il s’enrichit d’'emprunts au francais et au
provencal.

A partir de 1350, l'axe Coimbra-Lisbonne
constitue le périmétre de l'évolution lin-
guistique du portugais européen. Pendant
la Renaissance humaniste, le retour du latin
structure le lexique, lagraphie, la syntaxe du
portugais classique. Dumilieu du XVe siécle

Les Découvertes et l'expansion maritime
(1415-1999] transportent le portugais en
Afrique, au Brésil, en Asie et en Océanie.
De nouveaux mots - arabes, dravidiques,
malais, chinois, amérindiens, tupi, africains,
yoruba, kimbundu, etc. - ouvrent le portu-
gais moderne sur le monde.

L'indépendance du Brésil en 1825 - traité
de Rio de Janeiro - puis des colonies por-
tugaises - accordée, en 1975, apres la
révolution des OEillets - dilatent la géo-

Apprendre le portugais constitue donc
un atout dans le monde globalisé. Vous
pouvez l'apprendre a tous les niveaux
de l'enseignement. Dés l'école pri-
maire jusqu’'a l'Université ainsi que
dans la plupart des grandes écoles.
Alors soyez dans la course, apprenez le
portugais.m

Antonio OLIVEIRA
Secrétaire général de UADEPBA
www.adepba.fr
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CARACTERISTICAS

62 camas distribuidas por:

-2 Quartos Duplos ¢/ WC

- 12 Quarto Mdltiplos c/4 camas;
- 4 Quartos duplos s/WC;

HORARIO
das 8h00 as 24h00 (recepcao)
24 horas (funcionamento)

SERVICOS
Salade Convivio; Jogos de Entretenimento;
Internet; Parque de Estacionamento

PRECOS

EpocaBaixa (01/01a28/02;01/10 a 26/12)
Quarto Mdltiplo (p/ pessoal - 11,00 €
Quarto Duplo s/ WC (p/ quarto) - 26,00 €
Quarto Duplo c/WC (p/ quarto) - 30,00 €

. Epoca Média (16/02 a 04/04;09/04 a 28/06;
02/09 a 30/09)
Quarto Maltiplo (p/ pessoa) - 13,00 €
Quarto Duplo s/ WC (p/ quarto) - 28,00 €
Quarto Duplo ¢/ WC (p/ quarto) - 32,00€

Epoca Alta (05/04 a 08/04; 29/06 a 01/09;
28/12a 31/12)

Quarto Mdltiplo (p/ pessoa) - 13,00 €
Quarto Duplo s/ WC (p/ quarto) - 28,00 €
Quarto Duplo ¢/ WC (p/ quarto) - 32,00 €

COM CARTAO Jovem tens desconto nas
Pousadas de Juventude em Portugal
Continental. Mas, se quiseres dormir
numa pousada, e nao tiveres nenhum
destes cartoes, tens de possuir o Cartao
Pousadas de Juventude, que te da acesso
as Pousadas de Juventude em todo o
mundo e é valido por um ano (www.hihos-
tels.com). Podes obter o Cartao Pousadas
de Juventude numa Pousada de Juventude
ou nas lojas Ponto J& (Delegacdes
Regionais do Instituto Portugués do
Desporto e Juventude).

COMO EFECTUAR A RESERVA

Podes reservar alojamento em qual-
quer Pousada de Juventude através da
Internet em www.pousadasjuventude.
pt. Para tal, basta escolheres a Pousada,
indicar o nimero de pessoas, o tipo de
quarto, datas de entrada e saida... depois
€ so pagar. Se preferires, telefona para o
707203030 (Linha daJuventude - apenas
valida em Portugal) ou envia um e-mail
para reservas@movijovem.pt. Também
podes efectuar a tua reserva nas lojas
Ponto J& ou directamente na Pousada que
escolheres.

POUSADA DE JUVENTUDE

Castelo Branco

Localizada na zona central da cidade, a
Pousada esta a tua espera com tudo o que
tu precisas para uns dias em grande! Daqui,
parte a descoberta daquela que é uma das
mais antigas cidades do pais. Aventura-te
pelas aldeias historicas e, se és um amante da
natureza, aproveita e faz uma bela caminhada
pelo Parque Natural do Tejo Internacional!

Para acabares em beleza, passa nas ja
célebres Docas Secas, um espaco de refe-
réncia no que toca a animacao nocturna.
E que ainda por cima ficam a um passo da
Pousada! Ja sabes, se gostas de actividades
aoarlivre, se nao perdes uma oportunidade
para conhecer melhor o nosso patrimodnio
historico e cultural ou se simplesmente gos-
tas de um bom passeio, vem visitar-nos. Nao
te vais arrepender!

Situada na Beira Baixa, a cidade de Castelo
Branco é sede de distrito e de um dos maiores
concelhos do Pais, no centro de uma vasta
regido planaltica, entre as bacias dos rios
Pdnsul e Ocresa. Castelo Branco deve o seu
nome a existéncia de um castro luso-romano,
Castra Leuca, no cimo da Colina da Cardosa,
de onde se desenrolou o povoamento desta
localidade, entao apelidada Albi Castrum.
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A cidade foi conquistada aos Mouros no
século XIl, e posteriormente alguns domi-
nios foram ofertados a Ordem do Templo,
encarregando-os do seu povoamento e
defesa, para o que construiram o Castelo
da localidade.

Castelo Branco foi-se desenvolvendo ao
longo dos séculos, ganhando cada vez mais
importancia e estatuto de nobre cidade.

Hoje em dia mantém muita da sua actividade
rural, embora a actividade industrial, sobre-
tudo na area dos téxteis, esteja bem presente
e desenvolvida, permitindo um crescimento
da regiao, em termos econémicos, fisicos e
deinfra-estruturas.

Cidade histérica Beira, Castelo Branco
possui velhos solares fidalgos, ricas igrejas,
amplas ruas e belos jardins. De destaque é,
indubitavelmente, o antigo Paco Episcopal do
bispo da Guarda, construido em 1596, e 0 seu
famoso Jardim barroco construido em diver-
sos planos, com lagos, cascatas, repuxos e
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estatudrias Unicas, com as curiosas estatuas
dos reis Espanhois aquando os seus 60 anos
de dominio em territdrio luso, mais des-
proporcionadas que as restantes. No Paco
situa-se o Museu Francisco Tavares Proenca
Junior, rico em pecas arqueolégicas, nas tipi-

cas tapecarias albicastrenses, numismatica
e pintura quinhentista Portuguesa.

Um dos produtos tipicos da regido sao as
colchas de linho bordadas com fio de seda
natural, conhecidas como bordado de Castelo
Branco, de inspiracao oriental, que se torna-
ram conhecidas a partir de meados do século
XVI e constituem um patrimoénio regional
impar.

Igualmente importante é a tradicao
Gastrondmica desta regido da Beira Baixa,
desde sempre apreciada pela sua riqueza
e diversidade, relacionada com a historia
e com os costumes de um povo outrora
limitado pela sua localizacdo geografica
e pelos recursos agricolas obtidos da pro-

pria terra, destacando-se as Empadas de
Castelo Branco, a Sopa de Matacao ou o
Cabrito Assado; os diversos tipos de enchi-
dos; de docaria as Papas de Carolo, 0 Arroz
Doce ou as Tijeladas, os vinhos da regido da
Cova da Beira.

Nao esquecamos o produto regional por
exceléncia! Os queijos, que gozam da maior
fama, sao elaborados de forma artesanal
com leite de ovelha ou de cabra, ou mistura
de ambos, sendo apreciados por todo o Pais
e premiados pelo mundo inteiro.

Locais a visitar

o Museu Cargaleiro

* Museu do Canteiro

e Museu Tavares Proenca

o Nicleo Etnografico Lousa

o Santuario de Nossa Senhora de Mércoles
e Jardim do Paco Episcopal

Contactos
Rua Dr. Francisco José Palmeiro, Edificio do IPJ
6000-230 Castelo Branco, Portugal

T.351272 344025

F. 351217 232101

E. castelobranco@movijovem.pt
www.pousadasjuventude.pt

e European
(@ Youth Card

HI Portugal

Pousadas
deJuventude

MOVIJOVEM

CARTAO LD«-30
0 ld<30 é um cartdo que
e concede mdultiplas van-
tagens e diversos descontos em servicos
aos jovens lusodescedentes quando se des-
locam e realizam uma estadia em Portugal.

Old<-30 pode ser pedido por jovens por-
tugueses ou descendentes até ao terceiro
grau dalinharecta de cidaddo portugués,
nascidos ou residentes em comunidades-
fora do territorio portugués, com idades
entre os 12 e os 29 anos (inclusive).
Simplificando, parateres o teu ld&-30tens
de possuir uma das seguintes condicoes:
* Nascido(a) em Portugal e residente fora
de territdrio portugués;

e Ser filho(a) de pais portugueses e resi-
dente fora de territdrio portugués;

« Ser neto(a) de avés ou bisavés portugueses
e residente fora de territorio portugués.

Preco 8 €

Informacoes: Associacao Cap Magellan
7, av. de la Porte de Vanves - 2¢ étage
75014 Paris - Tel. : 01 79 35 11 00

Com o teu ld&-30 vais poder regressar a
Portugal e aproveitar descontos e van-
tagens em transportes, alojamento, lazer
e em diversos equipamentos e infraestrutu-
ras. Vé os beneficios do ld<-30 com detalhe
no contelido “Vantagens” do site.

Mais informacoes :
www.juventude.gov.pt/portal/ld30




La Fete de la Sao Mat‘lho a Pans-

on y danse, on y mange!

omme chaque année, Cap Magellan
C aorganisé la féte traditionnelle de la
«S3a0 Martinho». C'est la deuxiéme
année que cet événement a lieu sur le parvis

de laMairiedu 14e arrondissementde Paris,
le samediapres-midi, 11 novembre.

Cette édition de la Féte de la Chataigne
n‘aurait vu le jour sans linitiative de Cap
Magellan et ses précieux collaborateurs et
partenaires : la Mairie du 14¢ arrondisse-
ment de Paris, laComunidade Intermunicipal
das Terras de Tras-os-Montes, Super Bock,
Aguas Salgadas, les associations Beirdes de
Franca, Cantares, Portugal du Nord au Sud,
la Coordination des Collectivités Portugaise
de France et Radio Alfa.

A cette liste de partenaires s'ajoute l'asso-
ciationlaBoule duMoulin Vertquis'estrelayée
pour partageretgriller latonne de chataignes
offerte par la Comunidade Intermunicipaldas
Terras de Trads-os-Montes, regroupant les
villes de Alfandega da Fé, Braganca, Macedo
de Cavaleiros, Miranda do Douro, Mirandela,
Mogadouro, Vila Flor, Vinhais et Vimioso.
Grace aux membresde cette association, des
centaines de personnes ont pu (reJdécouvrir
la tradition en dégustant de chataignes gril-
lées et distribuées gratuitement en écoutant
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et participants aux animations de musique
portugaise. En effet, le groupe de Cantares
Amicale Socio-Culturelle Franco-Portugaise
de Les-Clayes-sus-Bois (78) a honoré de sa
présence et animé la féte toute l'aprés-midi.

Plus de 400 personnes sont venues sur
le parvis de la Mairie du 14¢ profiter de ce
moment chaleureux, dont Hermano Sanches
Ruivo, Conseiller délégué a l'Europe a la
Mairie de Paris.

Ce moment de partage et de gourmandise
s'estdoncdérouléavecsuccesen cetteannée
2017, la chaleur du feu se reflétant dans les
sourires des personnes présentes.

Rappelons-nous de la légende qui marque
lajournée de la Saint-Martin: Lalégende de
Saint-Martin raconte 'histoire d'un soldat
romain qui s'appelait Martin. Il était sur le
chemin de sa terre natale, un jour de grand
froid, quandil croisa un mendiant qui souffrait
de froid qui lui fit la manche. Martin, voyant
"état du mendiant, déchira sa cape en deux
et luitendu une moitié. Tout d'un coup le froid
s‘arréta et un soleil réchauffant apparu. On
croit que ce phénomene naturel a, en fait, été
unerécompense de l'acte généreux de Martin
vers ce mendiant.




C’est pour cela que, normalement, la veille
de la Saint-Martin, le temps s'améliore,
comme cela était arriver avec Martin. Ce
phénomeéne climatique est connu par le nom
d’ «été de la Saint-Martin ».

Malheureusement, nous n‘avons pas eu la
chance d’avoir un « verao de Sao Martinho»,
mais, méme avec une météo quinous était pas
favorable, cela n'a freiné niles plus jeunes ni
les plus 4gés de danser au son des musiques
typiquement portugaises jusqu’a la fin de la
féte!

Ilyaaussieuceuxquin’ontpaseupeurdese
frotter le visage avec le charbon des écorces
de chataignes, profitant entierement de la
tradition des Magustos portugais.

Afin de perpétuer ce bel instant de tradi-
tion et de convivialité et faire durer ce «vivre
ensemble » au coeur de Paris entre luso-
phones, lusophiles ou citoyens ne connaissant
pas cette culture, parisiens ou non, nous
espérons pouvoir renouveler cette expé-
rience dans un an, avec plus de monde, plus
de musique etsurtoutavecunpeudesoleil! m

Florence Oliveira
capmag@capmagellan.org

Saudades do Brasil
em Portugal

Un concert qui mélange deux cultures
différentes mais qui s'accordent a la per-
fection: la bossa-nova de Tom Jobim et le
fado de Carminho. Ce sont des musiciens
de plus hautniveau (Paulo et Daniel Jobim,
Jagues Morelenbaum et Paulo Braga) qui
se retrouvent pour accompagner la plus
belle voix portugaise de l'actualité, dans
une découverte toute a fait portugaise des
classiques brésiliens.

Carminho na pas peur de se lancer, téte
la premiére, dans les morceaux les plus
émouvants de Jobim: Sabia, Luiza et Por
Causa de Vocé. Elle garde sa touche de
Fado dans tout ce qu’elle chante, ce qui
donne au spectacle une autre dimension.
Carminho reprend un des themes le plus
connude Tom Jobim, AFelicidade, quiaeu
un tres grand succes en France a travers
du film de Jacques Viot et Marcel Camus,
Orfeu Negro (1959).

On retrouve, chez Carminho, la complicité
que TomJobimetViniciusde Moraesavaient
pour leurs concerts: elle parle souvent
avec le public (en faisant U'effort de parler
en francais!), nous explique leur proces-
sus musical et son aventure dans ce riche
répertoire. Elle danse, aussi, au son de la
bossarythmé de Wave et Grande Amor.

Dans cette échange lusophone, et sans
oublier sesracine, elle offre a Tom Jobim 4
morceauxde Fado.Onretrouve laCarminho
que l'on a toujours connue, Carminho du
Fado et de lanostalgie portugaise.

Pour finir cette magnifique soirée
Carminho chante un Fado, écrit par le
poéte et diplomate brésilien, Vinicius de
Moraes, du nom de Saudades do Brasil
em Portugal. L'émotion atteintun nouveau
sommet lorsqu’elle lache son micro et
chante sansartifices, pourun public ébahi
parlaforce et portée de savoix.

Un spectacle qui nous apporte la chaleur
duBrésil, etunevoix quinous laisseratous
avec beaucoup de saudades de Carminho
jusqu’au prochain concert!

Florence Oliveira
capmag@capmagellan.org

Carlos do Carmo
de regresso a Paris !

No passado dia 4 de novembro, Carlos
do Carmo - figura maior do panorama
fadista - subiu ao palco do "Grand Rex"
situado em Paris no célebre bairro
"Grands Boulevards", zona muitissima
animada devido a presenca de inUmeros
bares e salas de espetaculos. 0 "Grand
Rex" é uma sala deslumbrante devido a
sua fachada Unica e mitica e ndo sé... o
teto oferece umavista estrelada, algo de
inédito em Paris !

Esta longa carreira de mais de 50 anos
inclui espetaculos por salas dos cinco
continentes onde Carlos do Carmo é
sempreacolhido peloplblicocombastante
carinho.Carlosdo Carmodestaca-se pela
suaboadisposicaoepelasuafacilidadede
comunicar com o publico na transmissao
dosvalores do Fado.

Carlos do Carmo nasceu e cresceu envol-
vido num ambiente de fado sendo filho
de uma das figuras de maior destaque
do universo fadista, Lucilia do Carmo. A
sua carreira comecou quando em 1963
interpreta o célebre fado “Loucura”. Ao
reconstituir o seu percurso, o fado sim-
boliza acima de tudo o amor. De facto,
quando gravou o seu primeiro disco com
uma orquestra, houve uma mulher que
quis conhecer o artista e essa mulher é
actualmente casadacom Carlosdo Carmo
ha mais de 40anos.

Temas como "Um Homem na Cidade”,
“Gaivota", "LisboaMeninae Moca", "Canoa
do Tejo" tornaram-se verdadeiros classi-
cos de sucesso entre o vasto repertorio
de Carlos do Carmo. O tema que afeicoo
particularmente sao "Os Putos"” do qual
deixo aqui uns versos: "Parecem bandos
de pardais asolta/ Os putos, os putos/ Sao
como indios, capitaes da malta/ Os putos,
os putos/ Mas quando a tarde cai/ Vai-se
arevolta/ Sentam-se ao colo do pai/E a
ternura que volta/ E ouvem-no a falar do
homem novo/ S3o os putos deste povo/ A
aprenderemaserhomens”.

Um concerto memoravel !

Sonia Braga
capmag@capmagellan.org




"Este Estado de alma b
Onde vivia Aimores e goitaca
E no interior os botocudos
Cujo convite para jantar”
Cassio Lopes
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stafrio, jd estamos naestacdobranca:

Eo inverno. Esta época que para nés
representaaneve, as lojas enfeitadas

comas coresdo Natal,ndo éamesmaimagem

emtodoolado. E parasairmosdestefrio,vamos
para um sitio muito especial: Espirito Santo.

Esta cidade, mas também Estado do Brasil,
estd localizadanonordeste do pais e tem como
capital, Vitoria. Assim, o Natal cheira mais a
praia, calor e caipirinha, nao é? Vamos entao
comecar esta viagem linda. Para comecare
como jadevemteradivinhado,vamos descobrir
os lindos monumentos que podemos encontrar
como os dois conventos conhecidos: o Convento
Nossa SenhoradaPenhaeoConventode Nossa
SenhoradoMonte do Carmo. O convento Nossa
Senhora da Penha oferece uma vista maravil-
hosa e panoramica da cidade por se encontrar
num alto. Podem fazer a caminhada a pé oude
carro até la em cima e claro podem apreciar o
monumento historico e assistir as missas que
ainda sdo dadas la.

Também muito lindo de visitar é o Palacio
anchieta que é um monumento central da his-
toriade Espirito Santo. O Paldcio ainda é usado
hojeemdia pelogovernador e até podem usufrir
das visitas guiadas de graca. Este monumento
esta muito bem restaurado e contém muitas
obras de arte interessantes de ver. Podem
além dos monumentos, podem também visitar
museus como o Museu Vale onde podem ver
dois antigos comboios histéricos. Podem tirar
fotografias muito lindas nesse local por estar
localizado numa area que oferece uma bonita
vista. E trata-se de um sitio que oferece varias
vezes no ano exposicoes interessantes !

E para os que gostam da natureza, o que
Espirito Santo pode ter de engracado para
ver e fazer? Sitios ao ar livre ndo faltam obvia-
mente. Para ja, temos varias praias como a
praia da Costa, a praia Itaunas ou até a praia

Eou LU
onde a meditacao vive
no melio da cidade

—
=

Bacutia. Sao praias muito lindas com uma lim-
peza muito bem assegurada. Cuidado com as
ondas que conforme a época e a hora, podem
tornar-se fortes. Também podem aproveitar o
soleirdarumacaminhadaao Parque Estadual
daPedraAzul;lindonome, ndo é? Esse parque
é mesmo muito lindo, e a Pedra, estrela do
parque que é grandiosa vé-se de bem longe.
Convém fazerastrilhasacompanhado porum
guia, par nao correr riscos de se perder. E no
fim, podem apreciaras piscinas naturais, mas
cuidado com os que tém medo da agua fria!
Também podem visitar o Mosteiro Zen Morro
da Vargem, que é muito aconselhado, com
uma mata atlantica muito bem preservada e
claro com a famosa estatua do Buda. Nesse
mosteiro, podem também usufrir de aulas de
meditacao; devem é obrigatoriamente retirar
os sapatosantesde entrarnos locais, porisso
convém ir de chinelos ou de sapatilhas sem
meias.

Depois de tantasvoltas e caminhadas, é obvio
que o apetite comeca a apertar! Vamos entao
ver o que Espirito Santo nos oferece ao nivel
culindrio. Amaior parte dos ingredientes vem
domaredaculturadiversadestaregiaoquese
nota também na sua gastronomia. E por isso
que se come muito peixe ! Em Espirito Santo,
podemos comer a Torta de Capixaba que é
uma fritada de frutos do mar muito conhecida,
ecomissotambém aMoqueca capixabaou até
aMumadesirique éum pratode crustaceos. Os
gulosos podem comer coisas muito deliciosas
como o Lelé que é um doce de milho, o Picolé
de abdbora com coco muitas vezes feito na
formade gelado ou até atorade coco gaeta. Ou
seja, de maneirasimples, vao adorar saborear
essas tradicoes culinarias com os pés na araia
aapanharsol!E claro Espirito Santo é acessivel
através da Tap Portugal! B

Carole Ferreira
capmag@capmagellan.org

Santo:

CAMARA MUNICIPAL

DE ESPIRITO SANTO

Av. Mal. Mascarenhas de Moraes
1788-Bento Ferreira, Vitdria
29045-160,Brasil

Tel: (27) 3334-4500

Email: www.cmv.dec@gmail.com

Turismo

POSTO DE TURISMO DE VITORIA,
ESPIRITO SANTO

Rua Marilia de Resende Scarton
Coutinho,19

19050-620, Vitoria

Tel: 55 (27) 3636-8026

Email:
turismof@cm-marco-canaveses.pt

AEROPORTO INTERNACIONAL
DE VITORIA, ESPIRITO SANTO
Av. Fernando Ferrari s/n°

Tel: (27) 3083-6300

TAP PORTUGAL
Réservations et informations:
Call Center: 0820 319 320
flytap.com

AGENCE POUR
L'INVESTISSEMENT ET

LE COMMERCE EXTERIEUR
DU PORTUGAL

1, rue de Noisiel

75116 Paris

Ambassade du Portugal
Tel:01 45054410
www.portugalglobal.pt

Envoyez-nous vos photos de voyage et retrouvez-les dans un prochain CAPMag !

Cap Magellan met vos photos de voyage

en terre lusophone, en grand, dans le prochain CAPMag !
Voici les themes envisagés pour les prochaines pages "voyage" :
Lisbonne, Porto et Faro (Portugal) ; Funchal (Madére) ;

Ponta Delgada (Acores) ; Rio de Janeiro et Sao Paulo (Brésil) ;
Luanda (Angola) ; Praia (Cabo Verde) ; Maputo (Mozambique) ;
Bissau (Guinée Bissau) et enfin Sdo Tomé (S0 Tomé et Principe) ;

Dili (Timor Oriental).

Pour participer, rien de plus simple !

Envoyez-vos photos (en grand format) sur info@capmagellan.org

S CAP MAGELLAN
(Y528 AGITATELIR LUSCPHONE) 2 TSP

["P AIRPORTUGAL
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Voyage —


https://www.flytap.com/fr-fr/

0 emprego luséfono
pela Cap Magellan

OFFRES
DE STAGES
ET D’EMPLOIS

EN COLLABORATION AVEC :

b1
s,

- EE-'J-‘lc.e‘Et“\D\o ilme!'nanow'a

Ces offres et d'autres sont
disponible sur :
www.capmagellan.sapo.pt
Permanence télephonique
du D.S.E. : Lundi/vendredi
de 10h a 18h. Accueil
sur rendez-vous : Lundi/
samedi de 10h a 18h.
Pour répondre aux offres,
envoyez votre CV, par mail
ou par courrier.

Cap Magellan - D.S.E. :

7, av. de la Porte de Vanves
2¢ étage - 75014 PARIS
Tél: 01 79 35 11 00

dse@capmagellan.org
Mise ajour:23/11/2017

France

>>Réf.17-fr-116

PROFESSEUR DE PORTUGAIS
Le Rectorat de Toulouse
cherche professeur(e] de
portugais pour un poste
partagé entre le LGT Marie
CuriedeTarbes(11h]etleLP
Lautréamontde Tarbes (4h)
31-TOULOUSE

>>Réf.17-fr-115

ASSISTANT REDACTION SITE
WEB (STAGE) ENIT SP PT
Missions :

- Tuaides les rédacteurs a
faire des traductions des
contenus vidéo et photo et
tufaisdesrelectures

- Tu prétes ta voix aux his-
toires par desvoix-offs

- Tureléves les statistiques
de nos pages afin de mesu-
rer leur performance

- Tu participes a l'anima-
tion des pages web sur
Facebook, en particulier la
médiatisationdes contenus
-Tunousaides acréerdes

articles SEO afin d'étre
mieuxréférencésurlesmo-
teursderecherche

Profil :

-UnBac+2 minimumd'une
écoledejournalisme

- Une bonne maitrise
rédactionnelle

- Créativité rédaction-
nelle etune passion pourla
langue parlée

- Une passion pour les su-
jets destinés a un public
masculin et/ou féminin

- Une grande affinité pour
les enjeux sur Internet et
les réseaux sociaux

- Une force de proposition,
delacuriositéetde l'ouver-
ture d'esprit vis-a-vis aux
autres

Nous proposons:
-Unstagerémunéré d'une
durée de3aé moisdansla
région métropole de Lille
(Nord) avec 50% du titre de
transportremboursé

- Une atmospheére de tra-
vail familiale et une coo-
pération créative dans une
équipe jeune etinternatio-
nale avec peude hiérarchie
-Unegranderesponsabilité
individuelle etdesnouveaux
défis chaque jour

Envoie-nous ton CVet LM
en francais. Pense a pré-
ciser la date de début de
stage. Convention de stage
obligatoire.

59-LILLE

>>Réf.17-fr-112

ASSISTANT ADMINISTRATIF
Au sein d'une entreprise
de transports routiers
marchandises.

Profil :

2ansd’expérience minimum
danslesecrétariatetlages-
tion administrative avec
compétencessuivantes:

- Accueil Téléphonique

- Traitement, classement,
archivage du courrier

- Relances écriteset
téléphoniques
-Saisiedefacturesetréegle-
ments clients

- Enregistrementd écri-
tures comptables

- Triage de documentsde
transport
-Archivagedesdonnéesde
conduite des conducteurs
- Gestionadministrative du
personnelet fournisseurs
CDlde20heures/semaine
pourdémarrer.

Horaires: 14h/18h du lundi
auvendredi. Possibilité de
temps pleinal'avenir
Rémunération : SMIC
horaire

92- GENNEVILLIERS

>>Réf. 17-fr-110
DEVELOPPEUR PHP + GES-
TION DE PROJET BILINGUE
FRANCAIS - PORTUGAIS
Agence de communication
web spécialisée dans la
créationde supports publi-
citaires et marketing dans
ledomainedusportetdela
santé recherche un colla-
borateur:

Profil :

-Vous souhaitezinté-
grerune équipe jeune et
dynamique
-3ansd’expérienceen
agenceweb.

- Vous étes capable de
conseiller et d'accompa-
gner avec pertinence nos
clientssurlaconceptiondi-
gitaleetUXdesignde leurs
projetsweb

-Vous étes capable de pro-
poser des solutions créa-
tives et d'assurer avec ri-
gueurlamiseenlignesans
que l'intégration soit un
probléme
-Vousdisposezd'une
bonne capacité d'analyse
etd'unexcellentsensdu
relationnel.

Missions:

- Intervenir dans les diffé-
rentes phases des projets
web (analyse et concep-
tion, développement, test,
recette, livraison)

- Concevoir et gérer des
modules spécifiques et
basesdedonnées

- Veiller a la compatibilité
dudéveloppementavecles
principaux navigateurs

- Participer a l"étude des
projetsetaleurchiffrageet

alarédaction des cahiers
des chargestechnique

- Proposer des solutions
en adéquation au cahier
des charges validé par le
client

- Effectuerla maintenance
et participer a "évolution
dessites de nosclients

- Penser et concevoir l'er-
gonomie des sites Internet
- Participeralaconception
UXde fonctionnalités pro-
posées sur les sites de nos
clients

- Intégrerdesinterfaces a
fournirauxdéveloppeurset
desmaquettesdansleres-
pectdeswebdesignpréala-
blementvalidés

- Participer ala rédaction
descahiersdescharges

- Proposerdessolutionsen
adéquation au cahier des
chargesvalidé parle client

Compétences:

- Maitrise du design etde
l'ergonomie

- Compréhension et sensi-
bilité aux problématiques
UXduWeb

- Mafltrise HTML, CSS,
CMS, WordPress, JOOMLA
- Maitrise des regles du
responsive et du SEO en
termesd’intégration

- Compréhension et res-
pect des contraintes
techniques

- Bonne capacité a s'expri-
meroralementetal’écrit
- Capacitéautiliserlasuite
Adobe

Compétences
souhaitables:

- Compétences et sensibi-
lités graphiques

- Maitrise dulangage PHP
etSQL (MySQL)

- Connaissanceen
Programmation Orienté
Objet [PHP et JavaScript)
- Connaissance d'un
CMS type JOOMLA /
WORDPRESS

Qualités nécessaires:
Organisé, rigoureux,
calme, capacité d'adap-
tationfaceal'imprévu,
bonne capacité a s'expri-
meraloraletl écrit, cu-

rieux, capacitéaprendre
des décisions, la mai-
trise du portugais serait
unplus.

Poste:

Type de contrat: CDI
Salaire : a définirselon
expérience

Prise de poste : immédiat
94 - SUCY-EN-BRIE

Portugal

>>Réf.17-pt-034

AGENTS POLYVALENTS
(M/F)

Société de prestationde
services d'assistanceau
transportaérienrecrute
desagents polyvalents
(M/F) pourla centrale de
réservationsd'une com-
pagnie aérienne francaise
aLisbonne (Parque das
Nacdes).

Profil :

- Parfaite maftrise verbale
etécrite dufrancais.

- Connaissances
informatiques

- Bonnes capacités

de communication et
d'organisation

- Bonne gestion de conflits
etdustress

- Espritd'équipe, mo-
tivation, empathie, et
sympathique

Mission :
Traitementsd'appelsin-
bound pour:

- Réservations etventes
de billets

- Informations surles
voies et procéduresdela
compagnie

Nous proposons:
-Horaireapleintemps
(rotatif)

- Contratdetravaild'unan
renouvelable
-Assurance maladiedes
signature du contrat

- Formationrémunérée et
continue

- Opportunitésde carriére
-Bonneambiancede
travail, équipe jeune et
dynamique

LISBOA
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>>Réf.17-pt-033

CHARGE DE RECOUVREMENT
Société de recouvrementa
l'amiable baséeen France
depuis plusde 10ans, sou-
haite développersonré-
seaual’international.
Sonobjectifestde créer
une entité compléte au
Portugalavecune équipe
autonome et offrantun
cadre professionnel
agréable et évolutif.

Mission :

Assurer le recouvrement
de créances impayées et/
ou passées en pertes pour
le compte de nosclients.
Pourcela, vousdevrez:

- Réaliser les relances
téléphoniques

- Analyser la situation fi-
nancieredesclients, négo-
cierdessolutions etdéfinir
lesmodalitésderéglement
- Assurer le suivides dos-
siers et l'actualisation des
données

- Appréhenderet gé-
rercertaines situations
conflictuellesavecles
clients défaillants

- Lamissionapourobjec-
tif deréqulariser, rapide-
mentetdurablement, les
dossiersenimpayés

Profil :

- Vous bénéficiezd'une ex-
périence en centre d'appel
ou idéalement dans le do-
maine du recouvrement
de créances aux particu-
liers [de préférence dans
les créances passées en
pertes)

- Vous avez développé le
go(t du challenge, unsens
de lanégociation etdu tra-
vailen équipe

- Vous maitrisez l'outilin-
formatique et étes a l'aise
autéléphone
-Organisé,vous savez éga-
lement faire preuve de bon
sens dans la gestion des
dossiers et dans les re-

Initiative du mois

cherches qui doivent étre
réalisées

-Vous avezdéjatravaillé
enautonomie

- Vous étes ponctuel, cu-
rieux et faites preuve d'exi-
gencedansvotre travail
-Vousparlezleportugaiset
le francais

Nous proposons:
-UnContrata Durée
Déterminée (CDD) avec
renouvellementen CDI
-Unerémunération

fixe attractive augmen-
tée de primes de perfor-
mance mensuelles non
plafonnées
-Uneformation solide

- Une ambiance de travail
détendue, des collabora-
teurs et un management
dynamiqueetavotreécoute
- Des opportunités de pro-
gresser rapidement dans
une structure en plein
développement

ALGARVE

Stages et emplois —

A pasta indipensavel para a sua pesquisa de emprego no mercado lus6fono

PACK EMPREGO

Revista CAPMag CD-ROM Guia "Como procurar
durante um ano "Como procurar emprego"
Emprego"

Modelo
de carta
de motivagao

Modelo
de curriculo

Listas das empreses
franco-portuguesas

Contacte o Departamento Estagios e Empregos da Associacao Cap Magellan
7, av. de la Porte de Vanves 75014 Paris - tél. 01 79 35 11 00 - mail: dse@capmagellan.org

pI4 &3

CAP MAGELLAN

Instituto do Emprego 4 AGITATELIR LLISOFHONE]
e Formagdio Profissional TDEPLIS 25 ANS!

O DSE ao servico

dos jovens e das empresas

nualmente o

DSE ajuda gra-
tuitamente cente-
nas dejovenseem-
presasaencontrar
o que deseijam em
pouco tempo.

Dylan Pinto que-
ria encontrar um
estagio, Victor

Ferreira procurava umemprego no domi-
nio dos transportes (Motorista) e Claudia

Sanches queria encontrar um trabalho

temporario.O servico fornecido pelo DSE
oferece essas oportunidades, grande
parte devido as ofertas enviadas pelas
iniUmeras empresas que nos contactam

regularmente.

Recentemente tivemos comentarios das
empresas que contraram os candidatos
propostos pelo DSE. Aqui estao alguns
exemplos: Victor Ferreira « Bravo a l'effi-
cacité et 'aide du DSE dans ma recherche

de candidats. Toujours bienveillants et a

["écoute de mes besoins. Ensemble c’est

plus facile ».

o emprego luséfono
pela Cap Magellan

Claudia Sanches
« Les services effi-
caces du DSE m'ont
permis de participer
au Salon de U'lImmo-
bilier, a la Féte des
Vendanges, etd'effec-
tuerunstageassocia-

FORUM SECTEUR QUI RECRUTE
METIERS DE L'HOTELLERIE-
RESTAURATION
Recrutement par le service d’'emploi d’lle-de-France
sur des postes en restauration collective de candi-
dats diplémés ou non, en cours de formation ou en
recherche d’emploi.

7 décembre de 14h a 17h

CIDJ - 101 Quai Branly,

Paris 75015

tif et des missionsen

Tivemos o prazer de ajudar todas as pes-
soas que nos conctaram para encontrar o
que desejavam no seu dominio de atividade e
queremoscontinuaressetrabalhoderelacio-
namento entre as empresas e os candidatos.
Se tutambém desejas encontrar um estagio
ouum emprego em Franca ou em Portugal,
podes encontrar todas as ofertas no nosso
site capmagellan.com, no LinkedIn, nare-
vista CAPMag.ou entao entrar em contato
connosco: dsefdcapmagellan.orgm

Diogo Simdes e Raquel Andrade

capmag@capmagellan.org

tant qu'animatrice
commerciale:desex-
périencestoutesaussienrichissanteslesunes
que lesautres!»

FORUM ENTREPRISES IPSA
Grace U'IPSA, cet événement sera l'occasion pour les
entreprises présentes de favoriser les rencontres et
de développer des relations privilégiées avec l'école,
ses futurs ingénieurs et ses jeunes diplomés aux
compétences multiples en mécanique, électronique,
télécommunications, énergétique.

7 décembre de 14h a 18h

Campus Paris Ivry

63, Boulevard Brandehourg

94200 Ivry sur Sein

PARIS - SALON DE LA RENTREE DECALEE
Vous vous étes trompé de voie en cours d'année?
Un grand nombre d'établissements ont mis en place
des dispositifs pour vous accueillir en cours d'année.

16 décembre de 10h & 18h

Viparis, Espace Champerret, Hall C

Rue Jean Ostreicher - 75017 Paris
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C(L)AP DE FIN

Detente : Sudoku n®°129 et solution n°128

Difficile

4

9|5 2

Le jeu consiste en une quadrille 9x9, qui est divisée en 9
carrés de 3x3. Il faut remplir de facon a ce que toutes les
files, toutes les colonnes et tous les carrés possédent les
nombres du 1au 9 sans aucune répétition. On part évidem-
ment d'un panneau commencé. Les sudokus, pour qu’ils
soient corrects doivent avoir une unique solution.

219413791 ]8]6
9/8[3[6[(1[5(7(24
5117141821395
3|14|2|8|9|6|5|7]1
119|5|17]|4|3]12|6/|8
716|8]12|5[1[4]3]|9
4(7(6|5(3 (8|91 |2
8/3|9]1]/2[|4|6|5]|7
5/2]119]|6|7|8|4]|3

Retrouvez la solution le mois prochain

_________________________________________________

ADHERER A L'ASSOCIATION CAP MAGELLAN
ET RECEVOIR LE CAPMag PENDANT UN AN

m 20 € Adhésion Classique’ ) m 35 € Adhésion Pack Emploi?

*Genre : O Féminin O Masculin O Association O Entreprise

*Nom: oo *Prénom: ..o
AT S S & oo
*ille: .o *CodePostal:............................
FTAL: i (o)

*Datedenaissance:..../..../...LieU: ...
Nationalité(s) : ...
Formation/niveaud'études: ....................oooiiii
ECOle/UNIVErSIte 1 ......o oo
Profession: ...
*Informations obligatoires

Classique' : les 11 éditions du CAPMag + le Guide de U'Eté
Pack Emploi?: Classique + Pack Emploi (voir p37)

CAP MAGELLAN
DEFLIS 25 ANS!

Réglement et bulletin a faire parvenir, a Cap Magellan
7, avenue de la Porte de Vanves - 75014 Paris
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Solution du sudoku du mois dernier

Les Conseils Sécurité Routiére de Cap Magellan

En ville, beaucoup d’obstacles arrivent de c6té (piétons,
deux-roues, portiéres qui s'ouvrent) et se combinent avec la
signalisation et les intersections. La vitesse doit étre adaptée a
l'environnement urbain car nul n’est a l'abri de ses propres erreurs
et de celles des autres conducteurs qui peuvent éventuellement

briler une priorité ou un feu rouge. Les changements de file
trop tardifs ainsi que 'absence de clignotants sont dangereux.
Le conducteur veillera a ne pas s'engager dans un carrefour ou
sur un passage clouté s'il risque d’étre immobilisé. Cela pourrait
bloquer la circulation.
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