
INSPEÇÃO

Estás protegido

das casas Acidente

e Pneu furado

FADO canta 1 fado 
completo ou ficas 
de fora na próxima 
jogada

STOP 
ficas de 
fora na 
próxima 
jogada

AVÓ :
fala como 
uma avó nas 
próximas 3 
jogadas

PNEU 
FURADO 
ficas de fora 
na próxima 
jogada

SESTA
ficas de fora 
na próxima 
jogada

SNACK ! 
Junta 1 ponto 

à tua próxima 

lançada de 

dados

ESPÍRITO 
DE CARACOL : 

anda devagar nas 
próximas 3 jogadas PASTEL DE 

NATA : 
junta 1 ponto à tua
próxima lançada de dados

BEBIDA 
ENERGÉTICA ! 

Avança 
2 casas

MONTANHA 
ficas de fora 
na próxima 
jogada

STOP 
ficas 
de fora 
na próxima 
jogada

SAÍDA DO TÚNEL

ENTRADA DO TÚNEL

HISTÓRIA

vol
ta 2

 

cas
as 

atr
ás 

ESPÍRITO 
DE JAVALI 

joga de novo 

ACIDENTE : 
ficas de fora na 
próxima jogada

AS OVELHAS NÃO 
TE DEIXAM 

PASSAR
ficas de fora na 
próxima jogada

Instruções
Com um dado de 6 e com algumas figurinhas, podes começar a jogar! 
Posiciona-te na partida, lança o dado e avança até à casa correspondente. 
Se caíres numa casa com regras, cumpre-as ou toma cuidado!
Se te esqueceste de uma promessa, recua 3 casas. 
Se ao voltares para trás, te calhar uma casa específica,  
não há consequências !

INTERMINÁVEL
Se já fizeste a viagem França - 

Portugal de carro sabes o quanto 
é longa e difícil, a distância parece 
interminável. Impossível faze-la de 
bicicleta! No entanto, é a distância 

equivalente que os ciclistas da Volta  
Portugal vão fazer. Eles vão percorrer 
1525 km ! No final, mesmo sendo só 
um vencedor, são todos campeões. 

Poster

EM PLENO SOL
Quando chega o calor, ouves 

sempre que é preciso evitar fazer 
esforços físicos e é preciso beber 
água regularmente. Mas como é 
que os ciclistas fazem? Eles que 

estão em pleno sol durante várias 
horas. Eles têm de beber muita 
água, todos os 10-15 minutos! 

Assim, eles conseguem refrescar o 
corpo e focar-se na corrida. 
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