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Les Tunas

Les tunas sont des groupes
d'étudiants entenue universi-
tairetraditionnelle quijouent
desinstrumentstraditionnels
etchantentdes sérénades.La
tradition est née au Portugal
au 13¢ siecle comme moyen,
pourles étudiants, de gagner
del'argent etdelanourriture.
De nos jours, les étudiants
appartiennent a une Tuna
pour garder une tradition
vivante, pour le plaisir, pour
voyager et pour rencontrer de
nouvelles personnes d'autres
universités.

LaLatada

LaLatadaestuncortégeal’al-
lure de carnaval représentant
le début de I'année universi-

Les traditions académiques

taire. Cela sert également a
I'intégration des étudiants
arrivant en premiére année.

La Queima das fitas

Latraditiondela«Queimadas
fitas » estnéeal'université de
Coimbra, I'une des plus anci-
ennes universités d'Europe.
Cette tradition se pratique
aujourd’hui dans I'ensemble
des universités portugaises.
La « Queima das fitas » est
pour les étudiants unmoment
trésimportant puisqu'il s'agit
de féter la fin de 'année uni-
versitaire. Cette expression,
qui désigne le fait de bruler
des rubans, est nommée
ainsicarles étudiants brilent
les rubans de leur pochette
académique, action symbol-

gﬁeima das fitas

ique qui représente la fin de
leur vie étudiante. Cette féte
se déroule généralement au
mois de mai, pendant huit
jours. Durant cette période, la
ville qui I'accueille, se méta-
morphose, avec les étudiants
vétus de noir. C'est 'occasion
pourlafoule d'étudiants de se
remémorer son passage au
sein de I'Université. Lors du
défilé, les diplomés défilent
dans des voitures ornées de
milliers de fleurs de crépon.
Tous les ans, etindépendam-
ment de la ville dans laquelle
elle se déroule, cette féte
attire de nombreux étudi-
ants et touristes. Au-dela de
ces traditions, ces fétes sont
aujourd’hui devenues de véri-
tables festivals musicaux.



Le Traje académico

Les étudiants portugais
arpentent les rues pavées
du Portugal en tenues aus-
téres, leurs capes noires
tombant sur leurs chevilles.
Ils semblent sortir tout droit
de l'univers magique d'Harry
Potter, mais en réalité c'est
I'inverse, JK Rowling a vécu
a Porto et s'est inspirée de
la praxe pour créer le monde
guel’'on connait. Depuis 1924,
I'habit n’est plus obligatoire
maislesensdelatraditionasu
étre préservé par la commu-
nauté étudiante. On retrouve
donc notamment lors des
Fétes universitaires, les étudi-
ants vétus de leur cape noire.

La Praxe

Lapraxevient du latin « praxis »
qui signifie la pratique. Dans
chaque université il existe une
charte créée par les étudiants,
dontlesloisrégissentleurquo-
tidien. Certainesregles peuvent
paraitre désuétes aujourd’hui,
puisque nombres d'entre elles
datentdeplusieurs siécles. Ce
sont ces normes quimenentla
viedureau «caloiro » (premiére
année) : s'il ne respecte pas le
code, la punition I'attend. Ces
sociétés étudiantes se basent
sur une hiérarchie clairement
définie par I'ancienneté. La
participation est facultative
et l'utilisation du costume
est indépendante de cette
tradition.
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Pourquoi le Portugal?

Quotades 7%

Grace a ce quota, en tant
que lusodescendant, tu as
un acces préférentiel lors
de la premiére phase de
candidature.

Sécurité & Faible
colits devie

La traditionnelle culture
portugaise offre aux étudi-
ants une ambiance calme et
conviviale,ouils se sentiront
en totale sUreté. En outre, le
Portugal reste I'un des pays
ayantl'undesco(tsdevieles
moins chers dansle contexte
européen.

Diversité de langues
Les universités portugaises
incluent généralement le
frangais, I'anglais, I'espagnol,
I'italien, I'allemand et le man-
darin dans le programme.

Proximité

A deux heures d’avion de la
France, tu trouveras le pays
quipossedelesfrontieresles
plusanciennes d’Europe, une
grandediversité de paysages
sur une courte distance, de
nombreuses activités de
loisirs et un patrimoine cul-
turel unique ou la tradition
s'allie, en toute harmonie,
alamodernité.

300 jours

de soleil paran

Le climat du Portugal offre
des hivers doux et des étés
secs et chauds. Le nombre
d’'heures d'ensoleillement
est de 3300 heures par an
au sud du pays et 1600 heu-
res par an au nord, ce qui
correspond aux chiffres
les plus élevés en Europe.
Lensoleillement est compa-

nhisTrevisan/Pixabay«

rable a celui de la Californie
etl'hiverladouceurduclimat
favorise un cadre de vie trés
agréable.

Des Universités
réputées

Au-dela des Universités
reconnues par les rankings
internationaux tels que I'US
News et QS, le Portugal abrite
I'une des plus anciennes
universités au monde :I'Uni-
versité de Coimbra, fondée
en 1290 et quiest considérée,
depuis 2013, « patrimoine
mondial » de I'Unesco.



Comment
ca marche?

C'est vrai, il existe des places réservées exclusivement
aux émigrants dans toutes les universités
et les instituts polytechniques du Portugal.

LES PLACES DISPONIBLES

Maintenant, le quota spécial des 7% est
complété lors de la deuxieme phase de
candidatures parun quotade 3,5%! 34 étab-
lissements de I'enseignement supérieur
public disposent de ces quotas. Tu peux
choisir parmi environ 1000 cours. Oui,
choisis, car, en ce moment, le taux d'occu-
pation de ces places est a peine de 12%.

LA PROCEDURE

Pour pouvoir postuler, il te suffit d'étre :
Emigré portugais, résidant a I'étranger
depuis au moins deux ans;
Lusodescendant, c'est-a-dire avoir un
ascendant portugais jusqu’au deuxiéme
degré, qui a ou avait la nationalité portu-
gaise d'origine et ne l'a pas perdue;
Membre de la famille d’'un émigrant
portugais, c'est-a-dire un conjoint, un par-
ent ou un proche, de tout degré jusqu’au
troisieme degré, quiréside avec I'émigrant

depuis au moins deux ans. Cela semble
plus compliqué que ¢a ne I'est ! Pour une
présentation plus détaillée, visite le site de
la DGES (Diregao Geral do Ensino Superior
www.dges.gov.pt) !

Enremplissant'une de ces conditions, tuas
accés aux 3500 postes vacants mentionnés
ci-dessus!

Lacandidature sefait parle biais de laméme
plateforme que celle utilisée pour les autres
jeunes qui postulent parle biais duCNA. Les
documents qui te seront demandés sont
destinés a prouver ton statut d'émigrant et/
ou lusodescendant et la détention du Bac,
équivalent au portugais.

ATTENTION!

1 Phase: Juillet (7%)
2¢Phase : Septembre (3,5%)



Les etapes de candidature
pour les quotas de 7% et 3,5%

DEMARCHES PRELIMINAIRES
A LA CANDIDATURE

Commence par faire une demande de
certificat de résidence a des fins sco-
laires auprés du Consulat du Portugal
detazonederésidence.

Assure-toi d'étre titulaire d'un diplome
d'«ensino secundario» ou d’un équiva-
lent,commele BAC en France.

Demande de « Senha » (mot de passe):

Des l'ouverture du site de la DGES en fin mai,
demandeta « Senha » sur leur site internet. Cette
étape est cruciale pour recevoir le code de vali-
dation d'accés a votre compte DGES.

Choisis un GAES - Gabinete de Acesso ao Ensino
Superior/Cabinet d'accés a I'enseignement
supérieur et envoie-leur par e-mail ton regu de
confirmation de demande de « Senha » ainsi
gu'une photocopiedetapiece d'identité. Explique
que tu es en France et que tu postules dans le
cadre du quotade 7%.

LES EQUIVALENCES
«
DES PROVAS Biologia SciencesdelaVieetdelaTerre-Terminale Bac Général
DE INGRESSO » eGeologia Biologie-Ecologie- Terminale Bac Général
Chimie - Biologie et Physiopatologie Humaines - Terminale Bac Techno.
Pour pOUYO Ir po’stu ler, tu Desenho ArtsPlastiques- Terminale Bac Général
devras avoir passé les exam- Analyse et Méthodes en Design- Terminale Bac Technologique
ens nationaux é quiv alents aux Conception et Création en Design et Métier d'Art-Terminale Bac Techno.
«Provas de Ingresso» (exam- E Sci iques et Sociales-Terminale Bac Général
, .. . Economie et Droit
ens d'admission) requis pour
laformationsouhaitée. Assure- FisicaeQuimica = Sciences Physiques etChimie-Terminale Bac Général
toi également de connaitre les Francés Frangais etLitterature- Terminale Bac Général
éventuels autres «Pré-requis » Litterature- Terminale Bac Général
nécessaires. Dirige-toi vers le Geografia Histoire et Geographie- Terminale Bac Général
site de la DGES ou notre site Histoire et Geographie-Bac Int. Francés - Terminale - Secgao PT
pourconnaitretoutesles offres Histdria Histoire et Géographie- Terminale Bac Général
. - Histoire- Géographie/GéopolitiqueetSciencesPolitiques- TerminaleBacGen
deformation, etvérifier q uelles Histoire et Geographie- Terminale Bac Int.Francés- Sec¢ao PT
sontlesépreuvesdemandées. - - - - )
Inglés Langues, Littératures et Cultures Etrangéres et Regionales - Anglais

Voici letableau des Literatura PortugaisLVA-Bac International Francés Terminale - Secgao PT

. L . Portuguesa Approfondissement Culturel et Linguistique en Portugais

épreuves équivalentes BacInt.Terminale-SecgaoPT

0 -
enFrancedelannée Matematica Mathematiques-Fin 1ére
2025/2026* Matemtica
Aplicada as

Ciéncias Sociais
*En attente d'actualisation, ce tableau

nous donne une idée pour I'année a Portugués
venir.Des mises ajourpeuventavoirlieu
finmai, restez attentifs anotre page: MatematicaA

capmagellan.com/quota-7

PortugaisLVA - Terminale Bac International Francés - Secgao PT
Culturel et Linguistique en Portugais- Terminale Bac Int. Secgao PT

Mathematiques- Terminale Bac Géneral



IL TE MANQUE UNE EPREUVE ?

Situn'as pasvalidé|'une des épreuves exigées
par la formation que tu envisages, il te reste
deuxoptions:
Attendre I'année suivante et la passer au
bac en tant que candidat libre ;
Passer cette épreuve au Portugal en juin.
Lesinscriptions se font sur la Plataforma de
Inscrigao Eletrénica em Provas e Exames
(PIEPE).

DEMANDE D’EQUIVALENCE
DES EXAMENS D'ENTREE ET DU BAC

Demande ala Mairie de ta zone de résidence
des copies conformes des documents suiva-
nts:relevés de notes de seconde, terminale et
dudipléome du bac.

Contacte dés que possible la Cour d’appel du
Palais de Justice de tazone derésidence pour
prendre rendez-vous afin de demander I'apos-
tillede La Haye.

Une fois en possession de l'apostille, fais
traduire ton diplome du BAC et demande
I'équivalence de ce diplome. Il y a 2 options
pour lademande d'équivalence:

Envoie par la poste tous les documents, y
compris le « Requerimento de equivaléncia »,
al'adresse suivante:

DGE (Diregao Geral da Educagao)

Av. 24 de Julho,n° 140

1399-095 Lisboa, Portugal

Deuxiéme option (recommandée) : rends-
toi au Portugal et présente-toi au lycée le
plus proche avec les documents originaux
et traduits.

Re-contacte le GAES : Envoie un e-mail au
GAES que tu as déja contacté auparavant en
expliquant a nouveau ta situation et demande
une « Ficha de Ativagao » (Fiche d'activation).
Joins une copie de ta carte d'identité et ton
équivalence.

Situ souhaites te préparer a ces épreuves por-
tugaises, certaines universités proposent des
formations « Ano Zero » afin de préparer les
étudiants auxépreuves manquantes. Attention:
ces formations durent une année scolaire et ne
constituent pasuneinscriptiondans|l'enseigne-
ment supérieur portugais.

Noust'expliquonstoutalapage 10!

FAIRE LA CANDIDATURE

Connecte-toi aton compte DGES

et effectue la candidature.

Sois attentifa:
Cocher la case « Contingente
Prioritdrio para Candidatos Emigrantes
Portugueses, Familiares que com eles
residam e Lusodescendentes » pour
les 7% lors dela1©phase et de méme
pourles 3,5% lors de la 2¢ phase de
candidatures.
Aprés avoirrenseigné tes 6 veeux de for-
mation par ordre de préférence (dans le
méme onglet), ajoute les équivalences
de tes épreuves (voir étape 2).
Joindre tes justificatifs.

Attends ladécision dela DGES par e-mail.
Cap Magellant'accompagne

dans ta candidature:
lusosup@capmagellan.org

www.dges.gov.pt
capmagellan.com/quota-7
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Au Portugal, I'enseignement supérieur est encadré par la DGES, I'organisme
public qui est responsable de la coordination de toutes les institutions,

publiques et privées.

L' Ano Zero

Dans le prolongement de ces politiques
d'ouverture, I'Ano Zero constitue un pro-
gramme préparatoire intégré a la stratégie
d'internationalisation de I'enseignement
supérieur portugais. Il s'adresse principale-
ment aux étudiants internationaux ou aux
candidats ne remplissant pas encore toutes
les conditions académiques ou linguistiques
requises pour une admission directe en
licence.

Ce dispositif vise a faciliter la transition vers
I'enseignement supérieur portugais en pro-
posant une année de mise a niveau, axée sur
I'acquisition de compétences fondamentales
(notamment en mathématiques), I'adaptation
aux exigences pédagogiques nationales et,
le cas échéant, sur I'apprentissage ou le ren-
forcement de lalangue portugaise.

Il convient toutefois de préciser que 'Ano Zero
ne constitue pas une entrée dans l'enseigne-
ment supérieur portugais et n'équivaut pas a
un niveau de licence. Il s'agit exclusivement
d’'une année de préparation destinée aux can-
didats amenés a attendre I'année académique
suivante pour pouvoir intégrer officiellement
I'enseignement supérieur.

Les inscriptions se font directement auprés
des universités proposant cette formation. Il
est égalementimportant de noter que le quota
de 7 % réservé aux étudiants lusodescendants
ne s'applique pas auxinscriptions al'’Ano Zero.

DGES

La Direction générale de I'enseignement
supérieur a pour mission d'assurer la con-
ception, I'exécution et la coordination des
politiques qui, dans le cadre de I'ensei-
gnement supérieur au Portugal, sont de la
responsabilité du domaine gouvernemental
de la science, de la technologie et de I'en-
seignement supérieur. Avec une demande
croissante des étudiants internationaux, il est
également important de noter la croissance
des étudiants placés a travers le concours
national d'accés par le contingent spécial
pour les candidats émigrés portugais, les
membres de la famille vivant avec eux et les
lusodescendants, a qui 7% des quotas sont
réservés lors de la premiére phase de candi-
dature et 3,5%lors deladeuxiéme, ou atravers
des concours locaux et institutionnels.

Plus d'infos : www.dges.gov.pt




Outre I'enseignement supérieur portugais, il existe

de nombreuses fagons de se rendre au Portugal et de profiter
du pays. Qu'il s'agisse de semestres d'échange, de séjours
dans des auberges de jeunesse, de réductions sur des
activités ou de formations professionnelles, tu trouveras
d’'autres possibilités dans les institutions suivantes !

Programme Erasmus+

Le programme vise a donner aux étudiants,
aux stagiaires, au personnel et d'une maniére
générale aux jeunes de moins de 30 ans avec
ou sans dipldme, la possibilité de séjourner a
I'étranger pour renforcer leurs compétences
etaccroitre leur employabilité. Les particuliers
(étudiants, apprentis, jeunes, enseignants,
formateurs, etc.) peuvent bénéficier du sou-
tien du programme Erasmus+. Pour cela, ils
doivent se tourner vers leur établissement ou
un organisme participant au programme. Tu
peux donc aussi étudier au Portugal a travers
le programme européen Erasmus+. Informe-
toi surles protocoles entre ton établissement
d’enseignement supérieur et ceux du Portugal.

Plus d'infos : info.erasmusplus.fr

LAgence Nationale
Portugaise Erasmus+
éducation et formation

LAgence estresponsable de 'administration
du Programme Erasmus+ au Portugal, dans
les secteurs de I'enseignement scolaire, de
I'enseignement et de la formation profes-
sionnels, de I'enseignement supérieur et

de I'éducation d'adultes. Comme structure
intermédiaire, I'agence joue un réle import-
ant dans la promotion du programme, la
défense de politiques sectorielles, le soutien
aux candidats et aux groupes défavorisés, et
le renforcement de I'impact du programme
grace a des collaborations externes.

Plus d'infos : www.erasmusmais.pt

Carte Jeunes Européenne

Avec plus de 72 000 avantages disponibles
dans 38 pays d’'Europe, la Carte Jeunes
Européenne fait profiter d'un maximum de
bons plans en France et en Europe. A travers
desréductions, des opportunités, des expéri-
ences dans des domaines aussidivers queles
transports, le sport, la culture ou encore les
loisirs, la carte permet atousles jeunes, quelle
que soit leur nationalité, de pouvoir découvrir
de nouvelles activités, bouger, s'informer
en France et a travers I'Europe. Cinémas,
concerts, sites touristiques, hébergements,
transports, parcs de loisirs, clubs de sport...

Plus d'infos : www.cartejeunes.fr

1
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Lenseignement supérieur portugais est divisé en trois :
les universités publiques, les universités privées et les
instituts polytechniques supérieurs, présents dans
134 des 308 municipalités portugaises. Vous pouvez
retrouver leur localisation géographique sur la Carte

aux pages 12 et 13.

b.Les universités

publiques

Le réseau des Universités publiques est composé par 14
établissements répartis du Nord au Sud du Portugal
Continental et iles, offrant une formation de qualité en
licence, master et doctorat dans plusieurs domaines
académiques. Elles sont cordonnées par le CRUP -
Conselho de Reitores das Universidades Portuguesas.
Voici une bréve description de quelques établissements.

Université de Tras-os-Montes

eAlto Douro (UTAD)

L'Université de Tras-os-Montes et Alto Douro
(UTAD) est un jeune établissement d'Ensei-
gnement Supérieur,dotéd'unenvironnement
académique dynamique ol les enseignants,
les étudiants et lacommunauté universitaire
vivent dans une accueillante atmosphére.
Celle-cisesituedanslavilledeVilaReal,dansle
nord duPortugal,connuepoursoncharme,sa
sécurité, soncoltdeviemodéréetsaproximité
aveclavillede Porto et lafrontiére espagnole.
LUTADestdiviséeencingécolesquioffrentun
large panel de cours, dans des domaines tels
que I'agronomie, les sciences vétérinaires, la
gestion, I'économie, la psychologie, I'éduca-
tion, leslangues, le théatre, le sport, plusieurs
ingénieries classiques, I'environnement, la
nutrition, la biotechnologie et la santé, tous
répartis en licences, masters et doctorats.

Université du Minho
Répartie entre Braga et Guimaraes, cette
université aétédistinguéeauniveauinterna-

tionalcommel’'unedes meilleures universités
de moins de 50 ans. Dans ses 12 écoles, tu
trouveras 57 licences et masters intégrés,
accompagnés de 100 dipldmes de master.
Tutrouverasdoncal’Université duMinhoun
environnement diversifié et stimulant. Les
domainesdanslesquelstupourrastespécial-
isersontles suivants:architecture, sciences,
droit,économieetgestion,ingénierie, littéra-
ture,médecine, psychologie, soinsinfirmiers,
sciences sociales et éducation.

Université de Porto

Composée de 14 facultés et d'une école de
commerce, |'Université de Porto propose 52
diplomes de premier cycle et des masters
intégrés, ainsiquedes centaines demasters
etdedoctorats. Les formations dispensées
parcetteuniversité concernentlesdomaines
suivants : architecture, beaux-arts, scienc-
es, nutrition et alimentation, sports, droit,
économie,ingénierie, pharmacie, littérature,
médecine,dentisterie, psychologieet scienc-
esbiomédicales.



Université de BeiraInterior
Fondée en 1986 a Covilh3,
I'UBI accueille plus de 8000
étudiants répartis dans cing
facultés - Arts et Lettres,
Sciences,Sciencesdelasanté,
Sciencessocialesethumaines,
Ingénierie. Avecuneoffrede34
cursus de licence, 39 masters
et 29 doctorats, LUBI propose
des structures de laboratoire
et derecherche pour soutenir
le processus d’enseignement
etontdesliensfortsaveclaso-
ciété etlemonde des affaires.

Université d’Aveiro

Fondée en 1973, cette uni-
versité figure parmiles 100
meilleures universités eu-
ropéennes ou étudier, avec
52 diplémes, répartis entre 16
départements. Les domaines
deformationsont:lessciences
médicales, les sciences socia-
les, politiques et territoriales, la
communication, I'économie,

I'éducation, la psychologie,
I'électronique, les télécommu-
nications et I'informatique, la
physique, les géosciences,les
langues,lesmathématiques et
lachimieetdiversdomainesde
l'ingénierie.

Université de Coimbra
Fondée en 1290, I'Université
de Coimbra est une des plus
anciennes universités de I'Eu-
rope, avec une vie étudiante
dynamique et beaucoup de
traditions. Son offre forma-
tive propose 398 cursus, dont
45 licences; 127 masters ; 12
mastersintégrés et 74 doctor-
ats, parmides domainestelles
que: droit, sciences sociales
etlangues, psychologie, archi-
tecture, beaux-arts, sciences,
sports, économie, relations
internationales, ingénierie,
pharmacie, littérature, méde-
cine, dentisterie, psychologie,
sciences biomédicales, etc.

=z : = 2 i —_!;I;_-_—w.,-—-.. ¥
{Université de-Fras-0s-Montes
“%_—@"Atto Douro (UTAD]

Université Aberta
Fondée en 1988, I'Uni-
versité Aberta est le seul
établissementd'enseignement
supérieur public a distance au
Portugal. Siégée a Lisbonne,
elle propose 44 cursus dans
des domaines tels que les sci-
ences del'environnement, les
sciencessociales,'éducation,
I'informatique, les études eu-
ropéennes, la gestion et les
mathématique.

Université d'Evora

Avec 462 ans d’existence,
I'Université d'Evora posséde
plusd'unecentainedebrevets,
nationaux et internationaux, et
compteplus de30000anciens
éléves. Al'université d’Evora, tu
pourras te spécialiser dans 39
licences et masters intégrés.
L'offre de formation est la
suivante : arts, sciences et
technologies, sciences socia-
les, santé ou soins infirmiers.

15
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c. Les instituts
polytechniques

Les instituts polytechniques sont répartis dans
tout le pays et proposent un large éventail de
cours. Plutot tournés vers la formation profes-
sionnalisante, les instituts sont coordonnés par
le CCISP (Conseil Coordinateur des Instituts
Supérieurs Polytechniques) qui rassemble 25
établissements, dont 15 Polytechinques, 5 Ecoles

INSTITUTS
POLYTECHNIQUES

Supérieurs et 5 Universités. Tu peux trouver ci-des-
sous plus d'informations sur les instituts polytechniques.

Institut Polytechnique
deBraganca

LInstitut Polytechnique de Braganga
(IPB) est reconnu pour ses perfor-
mances en matiére de recherche et
d'engagement régional. L'offre de
formation comprend plus d'une cen-
taine de cours et de cycles d'études, y
compris des cours de spécialisation
technologiqueettechniques profession-
nels,des post-graduations etdes études
supérieures de licence et master.

Institut Polytechnique

deVianado Castelo

L'IPVC propose une offre éducative
diversifiée,composée de 26 diplomes
de licence, 28 diplomes de master,
27 cours professionnels techniques
supérieurs et plusieurs cours de
troisieme cycle. Cette offre de forma-
tion est répartie dans ses six écoles
d'enseignement supérieur: Education,
Agriculture, Technologie et Gestion,
Sciencesdel'entreprise, Santé et Sport
et Loisirs.

Institut Polytechnique

dePorto

LInstitut Polytechnique de Porto par-
ticipe a des réseaux de recherche et
d’innovation nationaux et internation-
aux. Linstitut polytechnique posséde
8 écoles a travers ses 3 campus :
Porto, Vila do Conde et Tamega e
Sousa. | propose une offre de forma-
tionsdiversifié,dont 59 licences et 72
masters, dans les domaines de I'in-
génierie, des sciences des affaires,
del'éducation,des arts, delatechnol-
ogieetdelagestion, santé, hotellerie
et tourisme et médias et design.

Institut Polytechnique

de Coimbra

Crééen 1979, !'Institut polytechnique
deCoimbraestl'undesdixplusgrands
établissements d’'enseignement
supérieur portugais, comprenant six
unités d'enseignement couvrant une
grandediversité de domaines de for-
mation, allant de I'agriculture et de
I'environnement, en passant parI'éd-



slgstitut Polytechnique
de Portalegre

“Institut Polytechnique
de Castelo Branco

"Polytechnlque
de Braganca™ « _

ucation, lacommunication, letourisme, arts,
gestion,comptabilité et marketing, jusqu’ala
santé et I'ingénierie.

Institut Polytechnique de Leiria
LInstitut polytechnique de Leiria offre un
enseignement et une recherche de grande
qualité et compte cingfacultés proposant des
programmes dipldmants dans les domaines
suivants : éducation, sciences sociales,
ingénierie, technologie, gestion, sciences
de la santé, arts et design, tourisme et tech-
nologies maritimes. Situé dans une région
caractérisée parun développementindustriel
et une dynamique de production supérieure
ala moyenne et une forte employabilité, le
Polytechnique de Leiria compte des parte-
nariats industriels et entrepreneuriaux.

Institut Polytechnique

de Castelo Branco

LInstitut Polytechnique de Castelo Branco
(IPCB), créé en 1980, offre un vaste choix de
formations au sein de 6 écoles supérieures :
Ecole Supérieure d"Agriculture ; Ecole
Supérieur d’Arts Appliqués ; Ecole Supérieur

Institut Polytechnlque de Coimbra

Ll—' i s | f
—“
1 | | INE

d'Education, Ecole Supérieur de Santé, Ecole
Supérieur de Gestion et Ecole Supérieur de
Technologie. C'est une institution active,
pourvue de personnes aptes a promou-
voir et a renforcer les synergies internes et
externes, locales et régionales, nationales et
internationales.

Institut Polytechnique

de Setubal

LInstitut Polytechnique de Settbal (IPS) est
situé a Setubal et Barreiro. Considérée comme
I'une des meilleuresinstitutions européennes
dansledomaine del'enseignement-apprentis-
sage (Ranking Times Higher Education2019),il
propose de nombreuses options de formation
supérieure dans les domaines du génie, de la
technologie, des sciences sociales, de I'édu-
cation, du sport, des sciences économiques
et de la santé. LIPS fait actuellement partie
de I'Université Européenne E3UDRES?, une
alliance d'établissements de divers pays qui
ont créé un vaste campus européen ou l'en-
seignement, la recherche et I'innovation se
rassemblentdansle butd'inspirerle dévelop-
pement durable.
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d. Les Etablissements privés

Il existe environ 60 établissements d’enseignement supérieur

privés au Portugal, opérant en paralléle avec I'enseignement
publique. Néanmoins, fais attention : les procédures
de candidature normalement sont internes et ne passent
pas toujours par le Concours National d’Acceés. Les
Instituitions privées sont cordonnées par 'APESP -
Associagao Portuguesa do Ensino Superior Privado,
qui assure l'intégration de ces institutions dans

le systeme de I'enseignement portugais.

Lusé6fona

LeGroupe Luséfonaestunréseau éducatif
privédepremierplanauPortugal,regroupant
plusieurs institutions académiques,
dont I'Université Luséfona des Sciences
HumainesetdesTechnologiesaLisbonne,
la plus grande université privée du pays. Il
offre une vaste gamme de programmes de
premier, deuxiéme et troisiéme cycle, ainsi
quedesspécialisations dansdesdomaines
variés tels que les sciences sociales, les
technologies, lasanté, ledroit, la gestion et
lesarts. EnplusdesoncampusaLisbonne,
le groupe inclut I'Université Lus6fona de
Porto et I'Instituto Superior de Gestao,
consolidant ainsi son influence dans I'en-
seignement supérieur au Portugal.

Institut Piaget

LInstitut Piaget est un réseau éducatif
privé au Portugal, réputé pour sonengage-
ment dans la formation de qualité et son
approche centrée sur I'étudiant. Fondé
en 1979, il propose des cursus dans des
domaines variés, allant des sciences de
la santé a l'éducation, en passant par les
sciences sociales et humaines. Linstitut
se distingue par ses méthodes péda-
gogiquesinnovantes ethumanistes, visant
a promouvoir I'apprentissage actif et le
développement intégral des étudiants.

ECOLES
PRIVEES

Avec plusieurs campus répartis a travers
le pays, I'Institut Piaget contribue a la for-
mation de professionnels compétents et
engagés, toutenfavorisantlarechercheet
le développement communautaire.

Université Catholique Portugaise
Avec des poéles dans quatre villes portu-
gaises - Lisbonne, Porto, Braga et Viseu
-cetteuniversité estfréquentée parplusde
18 000 étudiants. L'Université Catholique
Portugaise est une université renommée
au Portugal et a I'étranger avec 42 bre-
vets déposés et plus de 200 professeurs
internationaux. Les formations proposées
portent sur les domaines suivants : ges-
tion, sciences humaines, droit, médecine,
théologie, études politiques, santé, arts,
biotechnologie, éducation, bioéthique,
philosophie et dentisterie.

Instituto Piaget=



Ou se loger
au Portugal?

Movijovem

Movijovem est un réseau d'auberges de jeu-
nesse qui cherche a promouvoir la mobilité
et les échanges des jeunes. Il s'agit du pre-
mier réseau d’hébergement économique du
Portugal, combiné a des services deréduction
dans des secteurs complémentaires, reconnu
pour son rapport qualité-prix, son innovation
et son dynamisme, garantissant une activité
solide, économiquement saine et durable.
Movijovem met a la disposition de tous les
jeunes portugais un réseau d’hébergement
touristique sir, économique et confortable,
composé d'espaces d'échanges sociaux et
culturels.

Plus d'infos : www.movijovem.pt

Auberge de jeunesse d’Alcoutim

Logement étudiant

Pour accéder a un logement public étudi-
ant, tu dois déposer une candidature auprés
des services sociaux de ton établissement.
Chaque école ou université a sa propre
procédure : le mieux est donc de consulter
directement son site internet pour connaitre
les démarches a suivre. Attention toutefois :
le nombre de logements publics reste insuf-
fisant. La plupart des étudiants cherchent
donc une chambre ouun appartement viales
groupes sur les réseaux sociaux, qui sont dev-
enus un passage presque obligé.

Ces dernieres années, des résidences étudi-
antes privées ont également vu le jour. Elles
offrent davantage d’'options, mais les prix
peuvent varier fortement d'un établissement
al'autre.

Autre solution, plus économique : les
«Republicas» étudiantes. Véritable tradition
académique au Portugal, elles sont partic-
ulierement présentes a Coimbra, ol I'on en
compte 28. Ces maisons sont gérées par les
étudiants eux-mémes et fonctionnent selon
leurs propres régles, souvent liées aux tradi-
tions universitaires.

Uniplaces : www.uniplaces.com
Sociedade Promotora de Residéncias
Universitarias: www.spru.pt

Mi Capmus Residéncias:
micampusresidencias.pt
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Quisommes-nous?

Fondée a Paris, le 24 novembre 1991,
Cap Magellan est la premiére et plus
grande association de jeunes lusophones
etlusophiles, partageant une volonté com-
mune de promouvoir la langue portugaise
etla culture lusophone.

Aujourd’hui, Cap Magellan, c’est une poli-
tiquederéseau: unsiege a Paris, unefiliale
al'Université Panthéon-Assas, des jeunes
référents locaux dans plus de 10 villes, des
contacts réguliers avec 164 associations
et 69 professeurs de portugais surtoutela
France!

C'est aussi 4 poles d’activités au service
des jeunes lusodescendants::

Stages et Emplois

Culture

Citoyenneté

Langue portugaise

CAP

~
& %E MAGELLAN

#AGITATELIR LLISOPHONE
DEPLIS 1991

Le Département Stages & Emplois

Le Département Stages et Emplois
(DSE) de Cap Magellan, créé en 1993,
estunoutilquiaideles jeunes as'insérer
professionnellement, en particulier
les jeunes lusophones, en France et a
I'étranger.

Le Département Stages et Emplois
établitunlien entre les entrepreneurs qui
communiquent leurs offres d'emploi et
les chercheurs d'emploi qui transmet-
tent leurs CVs, recensés directement

Département
Stage sEmploi

surune base de données dans le but de trou-
ver le profil recherché pour chaque nouvelle
offre regue.

Le DSE propose simultanément différentes
actions, de l'aide alarédaction du CV jusqu’a
la formation aux nouvelles technologies.
Tous nos services sont gratuits.

CONTACTEZ LEDSE:
Tél.:+33179351100
E-Mail.: dse@capmagellan.org

CONSULTEZ NOS OFFRES D’EMPLOI :
Linkedin : cap-magellan
Site Internet : capmagellan.com



BIENVENUE
A VOTRE AVENIR

PORTUGAL:
OUVERT A LA CONNAISSANCE

Venez découvrir les opportunités d'étudier et de faire de la recherche dans un
pays ouvert, accueillant et inclusif, qui investit dans la connaissance et les
personnes, qui embrasse la diversité, qui valorise sa richesse multiculturelle et qui
encourage la créativité et I'audace. Au Portugal, vous trouverez un pays moderne,
ou les traditions culturelles et le mode de vie européen rencontrent un climat
doux et un haut niveau de sécurité, en faisant un des pays les plus se ours du
monde.

Le Portugal abrite de nombreuses institutions d'enseignement supérieur
prestigieuses, reconnues mondialement pour leur excellence en enseignement,
leur recherche de pointe et leurs liens solides avec le marché international. Lors
du Salon Partir Etudier & I'Etranger, vous aurez |'occasion de rencontrer des
représentants de diverses universités portugaises.

Rejoignez-nous et explorez commment étudier et faire de la recherche au Portugal.
Ca pourra étre votre porte d'entrée vers un avenir brillant et couronné de succes.

[IAHE U0y S RESEARCH
5 IN PORTUGAL

www.study-research.pt

internacionalizacao@erasmusmais.pt
www.erasmusmais.pt

ftiha DGES  efasmus®

Diregio-Geral do Ensi PORTUGAL covcrgios rormagio




22

Nos activités

CAMPAGNE QUEM VOTA CONTA : Depuis
1998, campagnes d'information et de sen-
sibilisation au vote et au recensement lors
des élections législatives et présidentielles
portugaises, européennes et municipales
frangaises.

SOIREE DE GALA : Une soirée annuelle au
cours de laquelle plusieurs prix sont remis.

CAMPAGNE SECUR’ETE - VERAO EM
PORTUGAL : Depuis 2003, campagne de
Sécurité Routiére,avec uneincidence majeure
surlesjeunesconducteurs etlesdangerslors
deleurs sorties nocturnes.

Nos publications

LECAPMAG : un magazine bilingue publié 11 fois par an.

LE CAPMAG JUNIOR: le premier et seul journal entiére-
ment en portugais dédié aux enfants de 8 a 12 ans, publié

3 fois paran.

LES GUIDES PRATIQUES D'INFORMATIONS:
Guide del'Eté, Guide LusoSup, Guide du Lusodescendant.

RENCONTRE EUROPEENNE DES JEUNES
LUSODESCENDANTS : Une rencontre dont
l'objectif est de favoriser les échanges entre
jeunes portugais résidant au Portugal, pour
unerencontreinformelle avec dejeunesluso-
descendantsetlusophonesdetoutel'Europe,
mettant en valeurla Lusophonie.

CAMPAGNE DE DIVULGATION DE LENSEI-
GNEMENT SUPERIEUR PORTUGAIS ET
ACCOMPAGNEMENT A LA CANDIDATURE
AU QUOTADE 7% : il s'agit de montrer que
I'enseignement supérieur portugais est
qualitatif et d'accompagner les jeunes qui
souhaitent y étudier.

¥ € Umalez
_nn(aslrlg_»--




UNIVERSIDADE
DE TRAS-OS-MONTES
E ALTO DOURO

DOMAINES SCIENTIFIQUES

Areas Cientfficas

Sciences Agraire et Vetérinaires
Ciéncias Agrarias e Veterinarias

1 érie et hnoload

Engenharia e Tecnologias

: M : et Social
Ciéncias Humanas e Sociais

Sciences de la Vie et de ’Environment
Ciéncias da Vida e do Ambiente

Sciences de la Santé
Ciéncias da Saude

Université de Tras-os-Montes e Alto Douro
Bureau des Relations Internationales et de la Mobilité
Quinta de Prados - 5000-801 Vila Real - Portugal
international@utad.pt | +351 259 350 294

Q0000

2 biRGE

y iLMADA - LISBONNE

Q ALGARVE
Ca te dirait d’avoir

Institut Piaget une Licence en
Un univers d’opportunités qui vous attend © Sante: Kinéeithérapie/ Somns

L’'Institut Piaget est une institution d’enseignement supérieur privée Infirmiers/ Ostéopathie /
portugaise, de renommeée, inspirée par les enseignements du célebre Médecine Traditionnelle

psychologue suisse, Jean Piaget, son premier Président Honoraire. Chinoise
* Informatique
« Gestion
* Psychologie

4 scénarios pour une expérience mémorable

Les 4 Campus de I'Institut Piaget du Portugal — Almada, Silves, Vila Nova de ° sport :
Gaia et Viseu — se trouvent dans des régions trés différentes, dont chacune > [Eeluemiitem :
offre un monde nouveau & ses visiteurs. + Relations internationales

Bureau de Relations Internationales

* WhatsApp: (+351) 967 280 828 « internacional@ipiaget.pt * www.ipiaget.org



TU AS DES ORIGINES
PORTUGAISES

ET TU VEUX ETUDIER
AU PORTUGAL?

Le Quota 7% permet aux jeunes lusodescendants

de faire leurs études supérieures au Portugal.
Chaque année, 7% de la totalité des places disponibles
leur sont réserveées dans les études supérieures
portugaises (soit 3 500 places). Depuis 2023,

un quota supplémentaire de 3,5% s‘applique

lors de la seconde phase de candidature.

L'association Cap Magellan propose un accompagnement
gratuit et personnalisé pour chaque étape de votre candidature
au Quota 7% sur notre site capmagellan.com/quota-7

et par mail sur lusosup(dcapmagellan.org

é@@ ﬁ‘?PG ELLAN @ capmagellan.com [ Cap-Magellan [B] cap-magellan

4#AGITATELIR LLISOPHONE| cap_magellan capmagellan
@ DEFLIS 1991! m p-mas d pmag



Les etablissements
d’enseignement supeérieur

. N . Braganga
@ Universidades Piblicas A

1. UM: Universidade do Minho Viana Do

2. UTAD: Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro ﬁ Castelo

3. UP: Universidade do Porto

4. UBI: Universidade da Beira Interior Braga

5. UA: Universidade de Aveiro

6. UC: Universidade de Coimbra

7. UL:Universidade de Lishoa A

8. UNova: Universidade Nova de Lisboa

9. UAberta: Universidade Aberta Vila
10. ISCTE: Instituto Universitario de Lisboa Real
11. EU:Universidade de Evora Matosinhos
12. UAlgarve: Universidade do Algarve
13. UAgores: Universidade dos Agores 4

14. UMadeira. Universidade da Madeira 231 Porto 5 Paredes

1. UCP: Univ. Catélica Portuguesa (Lishoa, Porto, Braga) .
2. ULusofona: Universidade Lusofona (Lisboa,Porto) T T T = =e=eao o 0
3. ISEIT: Inst. Sup. de Estudos Interculturais e Transdisciplinares (Almada, Viseegy " TS = ==—ao o __ Port
Grande Porto 8 orto

4. UFP: Universidade Fernando Pessoa (Porto) Viseu e a
5. Universidade Portucalense Infante D. Henrigue (Porto) A Guarda A

6. ESAP: Escola Superior Artistica do Porto (Porto)
7. 1UCS: Instituto Universitério de Ciéncias da Sadde (Paredes) o
8. ISSSP: Instituto Superior de Servigo Social do Porto (Matosinhos)
9. UMaia: Universidade da Maia (Maia)
Coimbra
10. EUVG: Escola Universitéria Vasco da Gama (Coimbra)
11. ISMT: Instituto Superior Miguel Torga (Coimbra)
Grande Lishoa o
12. UEuropeia: Universidade Europeia (Lishoa)
13. ULusiada: Universidade Lusiada (Lishoa) Coimbra
14. 1SGestao: Instituto Superior de Gestao (Lishoa) 6
15. ISPA: Instituto Univ. de Ciéncias Psicoldgicas, Sociais e da Vida (Lisboa) AL
16. UAuténoma: Universidade Autonoma de Lisboa Luis de Camoes (Lishoa)
17. Universidade Atlantica- Instituto Universitario (Oeiras)
18. IUEM: Instituto Universitario Egas Moniz (Almada) Castelo
Portimao Branco
19. ISMAT: Instituto Superior Manuel Teixeira Gomes (Portimao)
LeiriaA
Tomar A

Aveiro

A Institutos Politécnicos Piblicos A

Portalegre
1. IPVC: Instituto Politécnico de Viana do Castelo 3
2. IPB: Instituto Politécnico de Braganga Santarém
3. IPCA: Instituto Politécnico do Cavado e do Ave A
4. IPGuarda: Instituto Politécnico da Guarda
5. IPPorto: Instituto Politécnico do Porto
6. ESEP: Escola Superior de Enfermagem do Porto
7. IP Viseu: Instituto Politécnico de Viseu
8. IPCoimbra: Instituto Politécnico de Coimbra
9. ESEnfC: Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

11. IPL: Instituto Politécnico de Leiria

. AR Estoril ooom
12. IPTomar: Instituto Politécnico de Tomar Lishoa = = == = = = = = o o
N

10. IPCB: Instituto Politécnico de Castelo Branco "
m Evora

13. IPSantarém: Instituto Politécnico de Santarém Lishoa

14. IPP: Instituto Politécnico de Portalegre Setiibal

15. IPLisboa: Instituto Politécnico de Lisboa 7 Almada

16. ESEL: Escola Superior de Enfermagem de Lisboa AAA

17. ENautica: Escola Nautica Infante D. Henrique 6

18. ESHTE: Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril
19. IPS: Instituto Politécnico de Setubal
20. IPBeja: Instituto Politécnico de Beja

Grande Porto
1. Instituto Superior Politécnico Gaya (Vila Nova de Gaia)
2. ISLA: Instituto Politécnico de Gestao e Tecnologia (Vila Nova de Gaia) meja
3. Instituto Politécnico Jean Piaget do Norte (Vila Nova de Gaia)
4. CESPU: Instituto Politécnico de Satide do Norte (Paredes)
5. ISMALI: Instituto Politécnico da Maia (Maia)
Grande Lisboa
6. Instituto Politécnico da Lusofonia (Lishoa)
7. Instituto Politécnico Jean Piaget do Sul (Almada)

ACORES ’ Universidades Piblicas
Ponta Universidades Privadas

@ Delgada
A Institutos Politécnicos Piblicos

Institutos Politécnicos Privados
MADEIRA Portimao

D Virias Institugoes Faro
@ Funchal

9 Silves



