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de la sécurité routiére et, en partenariat avec

I’ANSR (Autoridade Nacional de Seguranca
Rodoviaria), lance la campagne « Sécur'’Paques
2026 », a l'occasion du week-end pascal.

Paris, 31 mars 2026

Fondée a Paris en 1991, Cap Magellan est la plus grande association de
jeunes lusophones et lusophiles partageant le méme désir de
promouvoir la langue portugaise et la culture lusophone. L'association
a été pionniere dans de nombreux projets et initiatives mettant en
avant les atouts d'une double culture dans une société en constante
évolution.

Chaqgue année, depuis 2003, I'association Cap Magellan, organise une campagne de sécurité routiere appelée
«Sécur'étéx». L'objectif : sensibiliser les automobilistes qui prennent la route des vacances, aux dangers des longs
trajets — notamment la fatigue au volant — ainsi qu‘aux risques liés a la consommation d‘alcool, souvent élevée
chez les jeunes lors de leurs sorties nocturnes. Bien que déployée tout au long de I'année, cette campagne et ses
actions de terrain se concentrent généralement en été, moment des grandes transhumances vers le Portugal
pour les vacances de juillet et aolt.

Depuis 2024, en collaboration avec [I'Autoridade Nacional de Seguranca Rodoviaria, et afin de renforcer
'engagement commun en faveur de la sécurité sur les routes lors des grandes mobilités des Portugais vers le
Portugal, des actions de prévention sont également menées a I'occasion de Paques et de Noél.

Intitulée « Sécur'Paques », et avec le soutien de I'Associagdo Nacional dos Alistados das Formacgdes Sanitarias
(ANAFS) cette campagne s'adresse donc, en priorité, aux Portugais et aux descendants de Portugais en France —
plus d'un million de personnes, dont plusieurs centaines de milliers prennent la route pour rejoindre le Portugal
ou d'autres lieux de rassemblement pendant la période. La campagne s'appuie également sur des relais essentiels
dans la diffusion de ces messages de prévention, notamment les associations et réseaux locaux. A linstar de
I'édition de Noél, plusieurs Ambassadeurs se rendant au Portugal en voiture participent a la diffusion de messages
de prévention tout au long de leur trajet.

Une campagne de sécurité routiére pour le week-end de Paques
A lapproche de Paques, les déplacements sintensifient, augmentant ainsi le risque d'accidents. Entre fatigue,
consommation d'alcool, distractions au volant, conditions météorologiques variables et trafic dense, la prudence

est essentielle pour garantir des trajets en toute sécurité.

L'objectif de la campagne « Sécur'Paques 2026 » est de rappeler limportance d'adopter des comportements
responsables au volant, compte tenu des risques accrus durant cette période festive et de forte mobilité.

Retrouvez Cap Magellan sur : q com [[] cap-mag e =l [T cap-mag [ cap_mag e 2
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Des actions de terrain pour sensibiliser tous les usagers de la route

Cette campagne sera accompagnée d'actions concrétes de sensibilisation, notamment :
1. Actions de sensibilisation aux frontiéres au Portugal :
e Samedi 4 avril 2026 (matin) : présence a la frontiere de Vilar Formoso, a la station BP de Vilar Formoso
(sens Espagne-Portugal).

2. Diffusion de messages de prévention :

Des dépliants et affiches seront distribués dans les zones a fort trafic afin dinformer le public sur les bonnes
pratiques a adopter avant et pendant la conduite. Ces messages incluent :

‘Ne pas conduire sous I'emprise de I'alcool ou de drogues : rappel des limites |égales et des risques liés aux
substances psychoactives.

‘Prévenir la fatigue au volant : conseils pour faire des pauses régulieres, éviter de partir fatigué et reconnaitre
les signes de somnolence.

-‘Les bons réflexes de sécurité routiére : attacher sa ceinture, respecter les limitations de vitesse et ne pas
utiliser le téléphone au volant.

3. Adaptation de la conduite en période printaniére :
Adapter sa conduite aux conditions météorologiques telles que la pluie ou le brouillard, augmenter les distances
de sécurité et anticiper 'augmentation du trafic liée aux week-ends prolongés.

5. Partenariats avec les associations locales :
En collaboration avec les partenaires associatifs, des messages de prévention adaptés aux déplacements de
Paques seront diffusés afin de promouvoir une culture de la sécurité routiere.

Un appel a la mobilisation collective

Cap Magellan invite I'ensemble des associations, partenaires et acteurs locaux a se joindre a cette initiative, en
diffusant les messages de prévention et en intégrant des espaces de sensibilisation a la sécurité routiere dans
leurs événements.

La participation de tous est essentielle pour garantir la sécurité de chacun durant cette période festive et réduire
le risque d'accidents sur nos routes.

Pour plus d'informations, contactez-nous:

Cap Magellan pour la Sécurité Routiere

Email : evenements@capmagellan.org

Tel: +331.79.35.11.00

Website : capmagellan.com

Suivez-nous sur les réseaux sociaux : @cap_magellan

Boa Pascoa, em seguranca!
Ensemble, assurons des festivités en toute sécurité et en toute responsabilité !
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