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Encontro Europeu de Jovens Lusos - 1 a 9 de Agosto de 2026 - Covilhã - PROGRAMA
Sábado, 1 de agosto Domingo, 2 de agosto Segunda, 3 de agosto Terça, 4 de agosto Quarta, 5 de agosto Quinta, 6 de agosto Sexta, 7 de agosto Sábado, 8 de agosto Domingo, 9 de agosto

Alojamento: Mi-Campus, 

Calçada Fonte do Lameiro 5, 

Covilhã

DIA 1:

Get to Know Each Other, the 

Project and the Space

DIA 2:

Storytelling

DIA 3:

Desconexão

DIA 4:

Teatro Fórum

DIA 5:

Transversal Storytelling 

+ Teatro Fórum

DIA 6:

Preparação de apresentações

DIA 7:

Apresentações / Avaliação e 

Encerramento

Deslocação para 

a Biblioteca/UBI 8h00 8h00 8h00 8h00 8h00 8h00 8h00

Pequeno-Almoço, 
8h15

Pequeno-almoço no Refeitório da 

Biblioteca 

8h15

Pequeno-almoço no Refeitório da 

Biblioteca 

8h15

Pequeno-almoço no Refeitório da 

Biblioteca 

8h15

Pequeno-almoço no Refeitório da 

Biblioteca 

8h15

Pequeno-almoço no Refeitório da 

Biblioteca 

8h15

Pequeno-almoço no Refeitório da 

Biblioteca 

8h15

Pequeno-almoço no Refeitório da 

Biblioteca 

8h00

Pequeno-almoço no Refeitório da Biblioteca

ou na residência

9h00 - 9h30:  Boas-vindas / 

Programa / Equipa

9h00: Morning check-in

Roles of care
9h00: Partida de autocarro para Fundão

9h00: Morning check-in

Roles of care

9h00: Morning check-in

Roles of care

9h00: Morning check-in

Roles of care

9h00: Morning check-in

Roles of care

9h00: Dinâmica de Despedida

Group building & Awareness 

& care system

PAUSA

Inclusive agreements & Glossário 

de gestos e comunicação não 

verbal

Storytelling 1 - Identidades

PAUSA

Storytelling 2 - Galaxy

9h15:  Visitas ou Praia Fluvial Teatro Fórum 1 – Jogos teatrais

PAUSA

Teatro Fórum 2 – Improv & objetos

10h00: Museu dos Lanificios

10h00-11h00: Visita guiada à Real 

Fábrica Veiga "A Industrialização"

11h00-11h15: Coffe-break

11h15-13h00 : Oficina Têxtil 

"Pisoar a Lã"

Preparação das apresentações Preparação das apresentações

PAUSA

Avaliação

10h00: Partida do autocarro para Lisboa 

(aeroporto)

Local  : Universidade UBI - Auditório da 

Biblioteca 

Local  : Universidade UBI - Auditório da 

Biblioteca 
Local  : Fundão

Local  : Universidade UBI - Auditório da 

Biblioteca
Local  : Museu dos Lanificios Local  : New Hand Lab 

12h15: Deslocação para almoço 12h15: Deslocação para almoço 12h15: Deslocação para almoço 12h15: Deslocação para almoço 13h00: Deslocação para almoço Local  : Universidade UBI - Auditório da 

Biblioteca

12h15: Deslocação para almoço 

Almoço 

14h00: Deslocação
14h00: Partida de autocarro Paul ou 

Lavacolhos
14h00: Deslocação 14h15: Deslocação 14h00: Chegada a Lisboa (aeroporto)

Tarde

13h30: Ponto de Encontro, Parque 

das Nações, Lisboa

14h30: Partida de autocarro de 

Lisboa 

14h00: Expetativas, Receios 

e Contributos

14h00: Storytelling 3 - Objetos & 

Crossroads

14h30: Praia fluvial 

Local : Paul ou Lavacolhos

14h00: Teatro Fórum 3 – 

Temas  para fórum 

14h30: Transversal Storytelling 

+ Teatro Fórum

14h00: Visita 

Museu da Covilhã

13h30 : Apresentações

PAUSA PAUSA PAUSA: Apresentação da UNITA, 

UBI

PAUSA 15h00: Deslocação  

(assumida pela Cap Magellan)
Encerramento

Local  : Universidade UBI - Auditório da 

Biblioteca 

Storytelling 4 - Representatividade 

& Estórias Pessoais

Local  : Universidade UBI - Auditório da 

Biblioteca 

16h30: Teatro Fórum 4 – 

Devising & apresentações

Local : Junta de Freguesia de Covilhã

Transversal Storytelling 

+ Teatro Fórum

Local :Universidade UBI - Auditório da 

Biblioteca

15h30: Actividade

Piscina Praia Covilhã

17h00: Cerimónia oficial de 

Encerramento 

Local :

New Hand Lab

17h00-19h00 :Tour urbano no 

centro da Covilhã (Wool)

2 grupos: das 17h00  às 18h00, e das 

18h00 às 19h00

18h30: Lanche-ajantarado de 

Encerramento

19h00: Deslocação para jantar  19h00: Deslocação para jantar  19h00: Deslocação para jantar  
19h00: Regresso de autocarro  para 

Covilhã
19h00: Deslocação para jantar  19h00: Deslocação para jantar  

19h00:  Deslocação 

(assumida pela Cap Magellan)

Jantar 19h30: Jantar Associação 

Academia UBI

Jantar exterior/ ao ar livre com 

ambiente musical 

19h30: Jantar, Restaurante, nome 

por confirmar

19h30: Jantar no bar da Biblioteca 

ou Refeitório UBI

19h30: Jantar no bar da Biblioteca 

ou Refeitório UBI

19h30: Jantar no bar da Biblioteca 

ou Refeitório UBI

19h30: Jantar Associação 

Academia UBI (se possível) ou no 

bar da Biblioteca ou Refeitório UBI

19h30: Jantar no bar da Biblioteca 

ou Refeitório UBI

20h00: Fim do dia no

New Hand Lab

Noite

Sugestão - passeio pelo centro 

da cidade  
21h30: Noite intercultural 

Local: Mi-Campus

Samedi, 1 de agosto Domingo, 2 de agosto Segunda, 3 de agosto Terça, 4 de agosto Quarta, 5 de agosto Quinta, 6 de agosto Sexta, 7 de agosto Sábado, 8 de agosto Domingo, 9 de agosto

legendas das cores: Autocarros Municípios Sessões de trabalho Visitas e Lazer Actividades livres

17h30: 

Check-in

Distribuição kits

Local: Mi-Campus, Calçada Fonte do 

Lameiro 5, Covilhã

GRUPOS DE REFLEXÃO

Manhã

12h30: Almoço, local por confirmar
Almoço take away  no autocarro

12h30: Almoço no bar da Biblioteca 13h10: Almoço no bar da Biblioteca12h30: Almoço no bar da BibliotecaNão contemplado 12h30: Almoço no bar da Biblioteca 12h30:Almoço no New Hand Lab12h30: Almoço Fundão


